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L’insolite du jour
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p o i d s

LE gouverneur d'une région
de Russie a proposé jeudi une
récompense inhabituelle pour
convaincre ses administrés en
surpoids de se mettre à brûler
des calories : des tonnes de
charbon.

Aman Touleïev, gouverneur
de la région sibérienne de
Kemerovo, connue pour ses
nombreuses mines de char-
bon, a dit à ses administrés
qu'il avait été inspiré par une
initiative semblable proposée
à Dubaï, où les autorités vou-
laient offrir de l'or aux habi-
tants qui perdaient du poids."On va payer ceux qui per‐dent des kilos. En charbon",

a-t-il déclaré, cité par l'agence
publique Ria Novosti."Et nous n'allons mêmepas donner des grammes,mais des tonnes, car c'estplus économique pour lebudget" de la région, a-t-il
assuré.

La Russie est l'un des plus
grand exportateur de char-
bon au monde, la plupart pro-
venant des mines du bassin
du Kouzbass en Sibérie, dont
Kemerovo fait partie. C'est
aussi le deuxième pays d'ex-
URSS le plus confronté aux
problèmes de surpoids après
la Lituanie, selon l'Organisa-
tion mondiale de la santé
(OMS)."Tout le monde est capablede comprendre que le gou‐vernement a besoin d'unepopulation en bonne santé",
s'est justi!ié Aman Touleïev.

Le gouverneur Touleïev
avait déjà tenté de lutter
contre le surpoids en distri-
buant 5 000 vélos et 5 000
bâtons de marche aux enfants
cette année.
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