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Bréves

Que "Marie-toi et sois
soumise" soit retiré de
la vente !

La France est en émoi.
Une pétition, lancée, il y
a trois semaines, par
Mathilde Reinot sur
change.org, et déja si-
gnée par plus de 21 000
personnes, demande le
retrait de la vente de
deux ouvrages de la
journaliste italienne
Costanza Miriano
Marie-toi et sois soumise
et Epouse-la et meurs
pour elle. Elle les quali-
fient de "brillots nauséa-
bonds". La raison ? Ces
derniers sont accusés de
véhiculer une image dé-
gradante de la femme.

Autisme : un déséquili-
bre hormonal de la
meére mis en cause
Une étude suédoise pu-
bliée dans le journal Mo-
lecular Psychiatry vient
d’établir un lien entre
déséquilibres hormo-
naux des meres et les
troubles autistiques de
leurs enfants. L'étude ne
dit toutefois pas s'il est
possible de remédier a
ce déséquilibre.

L'acide hyaluronique :
le petit coup de pouce
beauté de Sharon
Stone.

L’acide hyaluronique est
un gel qui permet de
remplir les rides pour
les combler, ou encore
d’ajouter du volume en
créant comme un mate-
las sous la peau. « C'est
en 2002 que j'ai com-
mencé, apres une at-
taque cérébrale : j'ai
perdu 80% de ma masse
corporelle, j'étais tres
maigre autour de la
bouche et pendant deux
ans, j'ai eu des injections
au niveau du visage, afin
de combler ces lacunes»,
confie, a un magazine,
I'actrice qui vante un art
de vieillir. Paradoxal?

Aisselles pailletées,
vous-vous lancez ?

Les paillettes pour ais-
selles sont arrivées. Une
nouvelle tendance tota-
lement barrée qui s'ap-
pelle les Glitter Pits. Ou,
en francais, 1'art de por-
ter des paillettes dans
les poils de ses aisselles.
Il y a quelques semaines,
les Glitter Roots, ou ra-
cines pailletées, s'impo-
saient dans les
tendances capillaires. 11
semble que les paillettes
ne se contentent pas de
donner un air festif a vos
coiffures. Elles ont éga-
lement décidé de s'invi-
ter sur d'autres zones
pilleuses de I'anatomie :
les aisselles.
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Beauté

Et si on s'essayait au contourning !

Line Renette ALOMO
Librevile/Cabon

Vous avez passé I'année &
vous priver de tout. Pour les
fétes, on s'autorise une ou
deux choses pour changer.
Aujourd'hui, un remode-
lage du visage. Que I'on
soit mince ou ronde, avec
un nez qui dépasse ou non,
le contourning est pour
vous. Et comme ce sont les
fétes, on se reldche et on
profite d'un instant beauté.

PENDANT de nom-
breuses semaines, vous
avez eu des recettes

pour appréter le corps,
les mains, les pieds et le
visage, pour arriver au
31 décembre la plus
jolie qui soit. Au-
jourd'hui, nous allons
poser la derniere touche
pour que le tableau soit
parfait : le maquillage. Et
vu que ce sont les fétes,
on va se mettre au
contourning, la ten-
dance actuelle en ma-
tiere de maquillage.

Vous avez assurément
entendu parler de cette
méthode, qui consiste a
affiner les traits du vi-
sage. Le professionnel
peut ainsi, en insistant

sur certaines zones du
visage d'une fagcon dont
il ale secret, les contour-
ner et les illuminer, pour
donner une illusion de
minceur a un visage plus
proéminent. Les per-
sonnes au visage rond
,avec un nez disgracieux
sont particuliéerement
gatées avec cette tech-
nique.

Et si cela peut vous ras-
surer, le contourning
n'est pas que pour les
personnes que la nature
a quelque peu négligé. 1l
est devenu le recours de
toutes les célébrités
ameéricaines, euro-

péennes. En cela dong,
vous ne ferez que suivre
le mouvement. D'ail-
leurs, ce sont les fétes et
tout est permis!

En fait, explique Maguy
Dupont, maquilleuse
chez Maya Art, « c'est la
sighature d'un make up
bien fini.» Alors, pour les
fétes, on se fait plaisir et
on s'offre un remode-
lage de visage chez une
professionnelle du pin-
ceau.

Le résultat est bluffant
et c'est parfait pour pour
étre la plus belle en cette
période de féte.

Mais on n'oublie pas :

bien qu'un maquillage
professionnel  puisse
tenir durant 3 jours
mais pour une peau
saine et fraiche, il est
préférable de ne jamais
dormir avec du maquil-
lage. Alors, aussi fati-
guée que vous serez
apres les excés du 31, ne
vous endormez pas avec
votre contourning,
méme si cela vous fait
mal de devoir quitter un
visage aussi mignon.
Vous pourrez en rede-
mander si le coeur vous
dit.

Etat des lieux sur la participation des femmes a la vie publique
Un diagnostic qui en dit long

Josiane MBANG NGUEMA
Lirevile/ Galoon

LA représentativité des
femmes diminue quand
la fonction s'éleve. C'est
ce qui ressort principale-
ment de |'état des lieux
sur la participation des
femmes a la vie pu-
blique, présenté, lundi
dernier, par le statisti-
cien Paul-Henri Nguema
Meye, lors du colloque
dédié a cet effet. Les ré-
sultats de cette enquéte
menée, depuis le mois de
juillet 2013, par le Cen-
tre national d'appui aux
organisations de
femmes (Cenaf-Gabon),
posent un diagnostic qui
en dit long sur la situa-
tion de la femme gabo-
naise.

En effet, ces résultats
mettent en évidence les
écarts entre les hommes
et les femmes dans les
postes de responsabilité
dans notre pays, aussi
bien dans le secteur pu-
blic que celui du privé.
L'enquéte reléve, entre
autres, une évolution en
dents de scie de la pro-
portion des femmes au
gouvernement, entre
2005 et 2015 avec des
pics en 2005-2006, 2011
et 2015.

Dans l'administration
centrale, on note que les
2/3 des cadres supé-
rieurs sont des hommes,
tandis que les 2/3 des
postes d'exécution sont
tenus par les femmes.
Les résultats démon-
trent que la présence des
femmes aux postes de
responsabilité tend a di-
minuer au fur et a me-
sure qu'on s'éloigne des
centres urbains. Si l'on
peut se féliciter du fait
que 2 femmes soient a la
téte des institutions
constitutionnelles de-

puis 2009, soit 20%, la
représentativité fémi-
nine dans les bureaux
des institutions varie,
avec 79% a la Cour des
comptes et 13% a I'As-
semblée nationale, pour
ne citer que celles-la.
Une discrimination que
l'on retrouve dans le sec-
teur privé, avec 12,6%
de cadres supérieurs
pour les hommes contre
5,8% pour les femmes.
Les données recueillies
aupres d'un échantillon
représentatif de 202 so-
ciétés formelles, font ob-
server que 9% des
sociétés sont dirigées
par les femmes, et
qu'elles représentent
18% des effectifs glo-
baux. En sus, sur les 34
branches d'activités in-
ventoriées, les femmes
sont plus nombreuses
dans 4 branches dont
I'éducation et la santé.
Sur le plan économique,
les femmes sont plus
touchées par le chémage
et sont orientées vers le
Travail a compte propre
(TCP).

En matiere de formation,
le taux de scolarisation
est égal pour les filles et
les gargons et s'éléve a
plus de 90%. Seulement,
s'il y a autant de bache-
liers des deux sexes, les
filles représentent
55,3% des bacheliers lit-
téraires, 50,9% des ba-
cheliers économiques et
29,6% des bacheliers
scientifiques. Les dispa-
rités dans le domaine
scientifique s'accentuent
surtout au Supérieur.
Par exemple, 78% des
étudiants de I'Université
des sciences et tech-
niques de Masuku
(USTM) sont des gar-
cons, alors que 55% des
diplomés de 1'Ecole na-
tionale de la magistra-
ture sont des filles.
Parmi les principaux en-
seignements a retenir, il

y a, notamment : le taux
de réussite aux examens
qui est plus faible chez
les filles, 'accélération de
la déperdition scolaire
des filles au second cycle
et une faible orientation
dans les filiéres scienti-
fiques et, fort heureuse-
ment, la réussite des
femmes dans la filiere ju-
ridique.

Comme opportunités a

saisir pour l'atteinte du
quota des 30% de repré-
sentativité dans les ins-
tances décisionnelles, on
releve l'intérét des plus
hautes autorités, en téte-
desquelles le chef de
I'Etat, Ali Bongo On-
dimba, avec l'instaura-
tion de la décennie de la
femme gabonaise, I'enga-
gement des femmes au
travers des réseaux,

mouvements et associa-
tions de défense des
droits de la femme, le
protocole de Beijing et
I'agenda 2063 de I'Union
africaine.

Au regard de ces statis-
tiques, la solidarité fémi-
nine s'impose pour la
réussite du plaidoyer a
venir et la décennie de la
femme gabonaise.
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