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Ingrédients2 kg de porc fumé300 g de beurreoignonpoivreselpiment
PréparationDans une casserole, faites cuire sans eau les morceauxde porc préalablement nettoyés, pendant environ 3 mi‐nutes. Incorporez le beurre et remuez. Ajoutez un verred'eau. Salez, poivrez et mettez le piment. Laissez cuire àcouvercle fermé pendant quelques minutes, et servezchaud.
Accompagnements:Manioc, riz, banane...

Porc fumé sauté au beurre
Coin cuisine

L’urticaire est une réaction, le plus souvent allergique, à
un produit de la vie courante ou à un aliment. Maladie
souvent bénigne, elle se traduit par des rougeurs de la
peau, de petites cloques mais surtout des démangeai-
sons. Elle apparaît en quelques minutes et demande une
grande réactivité. Nul besoin, dans la plupart des cas, de
coûteuses crèmes vendues en pharmacie ou une visite
chez le dermato. Quelques astuces suffisent.

Calmer vos démangeai-
sonsAppliquer du talc sur la partie sensibilisée de votre peau.L’effet est très rapide et ne demande pas beaucoup demises en œuvre. De même, le vinaigre chaud appliquépar tamponnement est une bonne initiative. Attention,du vinaigre chaud mais pas brûlant non plus, sinon vousallez avoir encore plus de mal qu’avec les démangeaisonsde votre urticaire.!

Faire une pommade soi-
même.De la farine d’avoine, de l’huile d’olive ou d’amandedouce et du miel vont faire des miracles. Vous appliquezle mélange obtenu sur les parties agressées. Ce sont desproduits que l’on a l’habitude de retrouver dans ceuxvendus en pharmacie pour la peau. A défaut d’avoir dela farine d’avoine chez soi ou dans un commerce proche,vous pouvez enduire la peau de miel ou d’huile. Olive,amande douce, calendula et lavande sont sans contesteles plus ef"icaces, en cas d’urticaire. Les produits de peauà base d’aloès sont aussi bon pour l’urticaire.

La pomme de terreCoupée en deux, vous la frottez telle quelle sur la peau àvif. L’avantage, c’est qu’avec un sac de 2.5 kg de pommesde terre, vous soignez une famille pendant une semaine.Pendant que vous les pelez, vous pouvez aussi vous faireune tisane de romarin. Tisane à boire plusieurs fois parjour pour plus d’ef"icacité.
Attention contre l’urticaire, il n’y a pas toujours de
solution miracle avec les astuces maison, car le pro-
blème peut être plus grave. En cas de doute, n’hésitez
pas à consulter rapidement un médecin.

Trucs et astuces

Rassemblés par L.R.A.
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Après avoir, dans la pre-
mière partie, présenté les
enfants appelés sans dis-
tinction à la succession de
leur parent, nous abordons,
cette semaine, le cas des
enfants partiellement ex-
clus de la succession, des
conditions pour hériter et
des quotités attribuées aux
différents successibles.

COMME nous l'écrivionsprécédemment, selonl'article 687 du code civil(cc): tous les descendantsdu défunt, c'est‐à‐dire lesenfants légitimes, légiti‐més par le mariage, natu‐rels, adultérins et adoptésont les mêmes droitsdans la succession de leurauteur. Cependant, les ar‐ticles 436 et 437 du codecivil font état d'une caté‐gorie d'enfants partielle‐ment exclus, mais pastotalement de la succes‐sion de leur auteur. Ils'agit notamment de l'en‐fant adultérin non re‐connu, et l'enfantincestueux. A cet effet, l'article 436 ducode civil dispose que "
l'enfant adultérin qui n'a
pas formellement été re-
connu, ne peut réclamer
que des aliments à celui de
ses auteurs qui était marié
au temps de sa conception.
Au décès de cet auteur,
l'action alimentaire
s'exerce contre la succes-
sion ". Cela signi"ie que lasuccession doit continuerà assurer ses alimentsjusqu'à sa majorité, maispas plus. 

À l'article 437 du codecivil, il est indiqué que la"iliation d'un enfant in‐cestueux ne peut être lé‐galement établie qu'àl'égard d'un seul de sesauteurs duquel il béné"i‐cie des mêmes droits quel'enfant naturel reconnu.À l'égard de l'autre au‐teur, l'enfant disposed'une créance alimentairequi pourra égalements'exercer contre la suc‐cession. En droit, les ali‐ments englobent nonseulement la nourriture,mais aussi l'habillement,le logement, les soins mé‐dicaux et chirurgicaux.Bref, ce qui est nécessaireaux besoins de la vie.
OUVERTURE ET QUOTI-
TÉS• Pour hériter, il fautremplir certaines condi‐tions. En premier lieu, ilfaut exister au jour del'ouverture de la succes‐sion, même si cette condi‐tion concerne davantageles enfants simplementconçus. Ainsi, un enfantsimplement conçu à ladate d'ouverture de lasuccession ne pourra hé‐riter que s'il naît vivant etviable. Un héritier peut nepas être présent le jour del'ouverture de la succes‐sion, mais hériter parcequ'il est réputé exister.Autrement dit, lorsqu'ona connaissance de sonexistence, il doit hériter,même s'il est ailleurs. Unsuccessible présumé ab‐sent peut également héri‐ter par le jeu de lareprésentation. La succession s'ouvre aujour du décès ou au jourde la transcription à

l'état‐civil de la déclara‐tion judiciaire de décès. Ala demande de tout inté‐ressé, les biens relevantde la succession peuventen tout ou en partie fairel'objet de mesuresconservatoires telles quel'apposition des scellés. Adéfaut, la désignationd'un mandataire par leconseil de famille, un no‐taire ou un conseil juri‐dique peut l'être parordonnance du présidentdu tribunal. Toutes les actions gra‐cieuses ou contentieusesrelatives à la successionrelèvent du tribunal dulieu d'ouverture de la suc‐cession ou de celui où setrouve la majeure partiedes biens. La quotité re‐présente la portion debiens à laquelle peut pré‐tendre chaque héritier. Siparmi les héritiers, on ales enfants, les père etmère, le conjoint survi‐vant et les frères etsœurs, quelle est la partqui revient aux enfants ?Les enfants reçoivent : enpleine propriété 1/4 desbiens, en nue propriétéles parts attribués aux pa‐rents (père et mère) dudéfunt, et au conjoint sur‐vivant. Les enfants reçoi‐vent donc, dans le casd'espèce, les 3/4 du patri‐moine alors que les pèreet mère reçoivent en usu‐fruit 1/4 des biens. Leconjoint survivant reçoiten usufruit 1/4 des biens.En l'absence des père etmère et du conjoint survi‐vant, les enfants héritentimmédiatement en pleinepropriété de leurs parts.

APRÈS LE PARTAGE• Ilfaut préciser que lesfrères et les sœurs ne re‐çoivent rien, car la pré‐sence des enfants dansune succession exclut dupartage les frères etsœurs du défunt. Mais, ilspeuvent revenir dans lepartage en tant qu'héri‐tier familial ou si la fa‐mille s'accorde, en tenantcompte du fait que la loiaccorde la priorité auxenfants.Dans la succession légale,le partage portera enpriorité sur les immeu‐bles, les fonds de com‐merce ou les partssociales appartenant audéfunt, selon l'article 668du code civil. Le partagepeut être partiel ou dé"i‐nitif selon l'article 796 ducode civil. Il peut être faità l'amiable par les héri‐tiers eux‐mêmes ou parun notaire. Le partagen'est judiciaire qu'en casde désaccord entre les hé‐ritiers, selon l'article 795du code civil. La massesuccessorale est diviséeen autant de parts qu'il ya d'héritiers coparta‐geants (article 803 ducode civil). En d'autres termes, lepartage doit être équita‐ble. L'article 806 du codecivil dispose qu'il fautprocéder à la vente desbiens qui ne peuvent êtrepartagés. Après le par‐tage, chaque coparta‐geant reçoit les titresparticuliers pour les ob‐jets qui lui reviennent,selon l'article 807 ducode civil.

Les enfants et leur part dans la succession
Droits et devoirs

Josiane MBANG NGUEMA
Libreville /Gabon

Vous n'êtes pas convain-
cue par le fond de teint ?
Les fabricants de cosmé-
tique ont pensé à vous, en
créant ce que, eux-mêmes,
ont appelé des alterna-
tives. Sous forme de
crèmes, elles vous offrent
une peau velouté et une
mine éclatante instantané-
ment.

*Les BB crèmes Elles sont proches du fondde teint, mais grâce à leursformules de choc, ellesvous font gagner du temps.Hydratantes, protectrices,apaisantes et couvrantes,elles maquillent votrepeau, mais elles prennentsurtout soin d'elle grâce àleurs nombreux actifs quivarient selon les marques.A noter, pour les peauxsensibles, leur vrai atoutpar rapport à un fond deteint qui réside dans leur

protection solaire, SPF 15minimum. En"in, avec leursactions multiples, c'est unebonne alternative pourcelles qui n'aiment pas per‐dre de temps dans la sallede bain.
*Les illuminateurs de
teintLeur formule est très lé‐

gère. Par conséquent, ilsn'offrent pas de vraie cou‐vrance. Ils sont déconseil‐lés à celles qui souhaitentcamou"ler leurs défauts,mais parfaits pour cellesqui cherchent à apporterde l'éclat à leur teint. Trèsriches en pigments ré"lec‐teurs de lumière, ils subli‐meront les peaux sans

imperfections, mais un peuternes.À vous le choix, chèresconsommatrices de pro‐duits de beauté. Dans lescommerces de Libreville,vous trouverez de nom‐breuses marques qui onttoute "lairé le bon "ilon, ense mettant à cette formuled'une crème multitâches.

Les alternatives au fond de teint
Beauté

L.R.A.
Libreville/Gabon

Les alternatives au fond de teint ou BB crèmes se présentent sous la forme d'une
crème à appliquer sur le visage.
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