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Il sera empreint de dou-
ceur, tendresse et de vo-
lupté. C'est une fin de
semaine qui s'ouvre dès ce
soir, sous le thème : Saint-
Valentin. Les “shop” sont
déjà reconfigurés aux cou-
leurs de l'amour et de la
passion. 

UN tour de ville suf!itpour nous rappeler quela Saint‐Valentin est déjàà nos portes ! Pétales deroses rouges, cœurs, bai‐sers, etc., sont les diffé‐rents arti!ices quiinondent les commerces.Puisqu'il s'agit de la fêtedes amoureux, pourquoine pas penser à un ca‐deau pour sa (son) moi‐tié ? C'est justement pour ré‐pondre aux attentes desamoureux que les com‐merçants ont recon!iguréles rayons de leurs com‐merces. Entre coffrets dechocolat, un dîner ro‐mantique ou simplementune soirée à deux, de lalingerie, une simple at‐tention particulière, unparfum, un vêtement,

Week-end glamour à l'horizon
Saint-Valentin
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CADEAU ou pas cadeau ? Sicertains vous disent que leplus important est de par‐tager du temps avec l'êtreaimé(e), d'autres se senti‐ront blessés de ne pas voirde cadeau‐surprise accom‐pagner ce moment privilé‐

gié. Dîner au restaurant ouaux chandelles, joli bijou,boîte de chocolat, certaine‐ment pas le bouquet de!leurs pour d'autres. Si les femmes restent lesplus accros à cette journée,c'est loin d'être le cas pourcertains hommes, qui pen‐sent que c'est un jour ordi‐naire.  « Ma femme sait déjà
que je l'aime, je ne vois pas
ce que cette fête changerait
dans notre couple. Au

contraire, c'est un moyen
pour les commerçants de
faire de belles affaires»,concède Léandre, un fonc‐tionnaire. Florent Otchékigui, infor‐maticien, con!ie que c'est laseule journée au cours delaquelle il reste aussi sagequ'une image. « Ce jour-là,
je lui offre un peu de ten-
dresse et moins de pala-
bres», nous a‐t‐il avoué.Contrairement aux autres,

Brice Ngomas, quant à lui,fait de ce moment, un ins‐tant “sucré et pétillant”.D'après lui, c'est l'occasionde vivre la tendresse exa‐gérée avec son amour : «
Ça paraît banal pour cer-
tains, mais je pense que
c'est important de voir des
gestes d'amour qu'on n'a
pas le temps de discerner au
quotidien.»Il conclut en disant que «
les couples en con!lit sont

Ce qu'ils pensent de cette fête.... 
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Florent Otchékigui :
"C'est le seul jour où je

lui offre une journée
paisible".
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invités à prendre part à un
dîner en l'honneur de
l'amour, car cette fête est
l'occasion de se débarrasser
de la mauvaise cire qui em-
pêche la !lamme de l'amour
de briller.» 

bref, tout est !in prêt pource week‐end glamour. C'est dire qu'un largechoix de produits est of‐fert aux tourtereaux,pour des moments agréa‐bles. « Le choix est telle-
ment vaste. Les hommes
ont l’embarras pour nous
faire plaisir. Un bijou, ou
même une demande en
mariage, comme dans les
!ilms, un rien peut nous
faire chavirer. Même dire
un ''je t'aime'' sur mon
mur Facebook me suf!irait
largement» a confesséVanessa, une étudiante. Nous avons d'ailleurssurpris une dame, ache‐

tant une montre pour sonépoux. « Je suis contre
ceux qui pensent qu'on n’a
pas besoin d'attendre
cette date pour témoigner
ses sentiments à son par-
tenaire. C'est la tradition
qui l'exige comme à Noël.
Est-il nécessaire d'atten-
dre le 25 décembre pour
offrir un jouet à son en-
fant ? Pourtant, à l'ap-
proche de cette date, tous
les parents sont victimes
de la !ièvre de Noël», té‐moigne t‐elle.Toutefois, la conjonctureactuelle, comme un can‐cer qui affecte les poches,constitue un rabat‐joie

pour ces commerçants,qui disent ne pas avoirl'af!luence d'antan. « Les
clients viennent juste re-
garder nos articles, mais
n'achètent pas. Nous
avons pourtant revu les
prix à la baisse pour faci-
lement écouler notre mar-
chandise, mais c'est sans
succès», nous a con!iéGertrude, gérante d'une

boutique de lingerie fémi‐nine, au quartier Louis. Pour mémoire, cette fêtedes amoureux a plusieursorigines, dont celle de Va‐lentin, qui fut un prêtrechrétien considérécomme le défenseur del'amour. On dit qu’il futcondamné à mort parl’empereur Claude II, vers270, pour avoir consacré

des mariages chrétiensdans la clandestinité.L’empereur avait interditces unions, en constatantque les Chrétiens, unefois mariés, refusaient des’engager dans les légionsmilitaires pour ne pasquitter leurs familles.Saint‐Valentin seraitdonc mort en défenseurde l’amour et du mariage.

Le parfum reste un cadeau incontournable.
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Les commerçants saisissent cette occasion pour
faire des promotions.
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Les pâtisseries conservent leur place pour un goût
empreint de délice sur le palais.
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Les vitrines des magasins sont ornées aux couleurs
de la fête.
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