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À proximité de l'ENEF, dans
la commune d'Akanda,
Dounia Park est dédié à la
promotion de l'écotou-
risme, qui est une forme de
tourisme alternatif centré
sur la découverte de la na-
ture. La beauté ineffable
de cette forêt tropicale
brute, ses structures d'ac-
cueil et de restauration,
ainsi que la gamme de loi-
sirs qui y est proposée, font
de ce site une destination
fascinante. Suivez le guide.« UN joyau». L'expressionsied parfaitement au DouniaPark, site touristique situédans le premier arrondisse‐ment (à proximité de l'entréede l'ENEF au Cap Esterias) dela commune d'Akanda, aunord de Libreville, la capitalede la République gabonaise.La beauté ineffable de cetteforêt tropicale verdoyante etluxuriante intacte, son isole‐ment, ainsi que ses struc‐tures d'accueil et derestauration et la gamme dedivertissements qui y estproposée, font de ce lieu unedestination fascinante.Ce joyau est encore à l'étatbrut. « Nous aimons la nature
et voulons la protéger. Nous
vous invitons dans un cadre
merveilleux, que nous soi-
gnons avec beaucoup d’atten-
tion », indique un guide deprésentation du site.Joyau aux mille et une fa‐cettes, Dounia Park abriteune grande biodiversité. On ytrouve beaucoup d'habitats,ou écosystèmes, dans les‐quels poussent plusieurs va‐riétés d'arbres. Dans la forêtdes manguiers cinquante‐naires, par exemple, il y aplus de cinq variétés diffé‐rentes de fruits. De mêmeque des avocatiers, goya‐viers, citronniers, fruits de lapassion, cocotiers, palmierset encore beaucoup de fruits,"leurs et plantes rares et exo‐tiques. L'okoumé, le palmier,le parassolier, etc. sont aussiles hôtes de cette forêt. Aimez‐vous observer les oi‐seaux ? Sur le site, vous serezcertainement comblé avecune multitude d'espèces quine cesseront de vous enchan‐ter. Mais, peut‐être préférez‐vous étudier des créaturesun peu plus proches du sol.Pas de problème ! Dounia

Park accueille, par exemple,un reptile bien connu cheznous : le varan du Nil. De son nom scienti"ique Va‐ranus niloticus, le varan duNil est une espèce africainede sauriens de la famille desVaranidae. Bien qu’il soit uncarnivore opportuniste, il nes’attaque pas à l’homme, qu’ilfuit dès qu’il le voit ou l’aper‐çoit. Dès la première rencon‐tre, sa constitution suscite lacuriosité. Son corps est d’unecouleur allant du gris foncéau noir, avec des taches jau‐nâtres. Les taches jaunes for‐ment trois à neuf bandesentre les épaules et le pelvis,puis se transforment enrayures sur toute la longueurde la queue. Vous pouvez aussi admirerquelques espèces de mammi‐fères qui peuplent le site.
DECOUVERTE• Comme lerappelle un guide touristiqueparaphrasant des fées : «Les
problèmes humains sont créés
par des actions et des pensées
humaines. Il est donc illusoire
de vouloir les résoudre avec
plus d’actions ou plus de pen-
sées.» Le fait de se promener

dans cet environnement na‐turel qui rappelle immédia‐tement que l’on est sous lesTropiques, aide, selon notreguide, à se refaire une santé.Car, pour l’humain, l’endroitqu'il visite a forcément deseffets différenciés sur cer‐tains paramètres physiolo‐giques.Même si la forêt protégée,observée depuis l’entréeprincipale, est le premier at‐trait pour tout visiteur, Dou‐nia Park propose une largegamme de services avec ousans animateur. Pour les activités sportives,se munir d'une paire dechaussures running, unetenue appropriée, une cas‐quette et si possible une bou‐teille d’eau. Des espaces desport en plein air sont à votredisposition. Des cours collec‐tifs avec un professionnelsont organisés si vous nesouhaitez pas vous entraînertout(e) seul. Vous pourrezainsi choisir entre le mini‐foot, le volley, le mini‐golf, lespromenades à cheval ou àvélo, et d'autres jeux collec‐tifs. Une splendide piscinepour les grands et les petits.

La partie de billard pour vousdétendre dans le bar au bordde la piscine avec une bois‐son rafraîchissante, desglaces, un mini‐snack et desgrillades toute la journée.Pour le plaisir des plus petits,retrouvez une aire de jeuavec des balançoires, tobog‐gans, petit tunnel, trampolineet autres petites surprises…Pour les accros du repostotal, un salon SPA avec ham‐mam et jacuzzi est à leur dis‐position.Mais cet endroit n’est pasqu’une forêt sauvage bienpréservée. C’est aussi un éta‐blissement hôtelier mo‐derne, qui offre à ses hôtestoute la tranquillité recher‐chée. Loin des milieuxbruyants de Libreville. Encouple, entre amis ou en fa‐mille. Des appartements etdes chambres de différentsstandings (mais avec lemême confort) sont ainsi misà disposition. Il abrite aussides événements comme desmariages, des conférences,des anniversaires...Côté culinaire, le restaura‐teur propose différents mets,africains et occidentaux, dans

un cadre pouvant accueillirune centaine de personnes. 
ENCHANTEMENT• Tel undiamant que l'on aime poursa beauté et pour son carac‐tère éternel, Dounia Park, quiest ouvert tous les jours, en‐chantera certainement desvisiteurs pour qui la beautéoriginelle de la planète n'apas de prix. Emplacementidéal pour favoriser les loi‐sirs, ce joyau complète, enfait, le panel des servicesqu'offre la communed'Akanda en matière d'éco‐tourisme, qui est une formede tourisme alternatif centrésur la découverte de la na‐ture. En effet, Akanda, qui a pourslogan ''La ville dans le parc'',en raison de son positionne‐ment qui pourrait se dé"inircomme une ville touristique,dispose d'un parc, le parc na‐tional d'Akanda, qui ren‐ferme une diversitéd'espèces animales et végé‐tales. Dans cet espace privilé‐gié de la nature, on peutadmirer la biodiversité soustoutes ses formes. Akanda, c'est aussi l'arbore‐tum Mgr André Raponda Wal‐ker, bel espace dédié à lapréservation de l'écosystème,car renfermant les plus bellesessences en matière de "lore.

Dounia Park, une destination fascinante
Sortir

NDEMEZO'O ESSONO
Akanda/Gabon

L'entrée principale du Dounia Park, à 20 m de l'ENEF.
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Un bain dans la piscine permet aux visiteurs 
de se relaxer.
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A côté de la marche dans la forêt, ces chevaux sont prévus pour 
une partie d'équitation.
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Des vélos à la disposition des visiteurs.
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La plage, une offre du Dounia Park.
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Une vue partielle des structures d'accueil.
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LEMVOU ABISSI Chrys PhelyciaHappy birthday to you.Sunshine of my life.
I LOVE YOU BABY.

Maman Natacha.

Anniversaire


