Photo : NDEMEZO'O ESSONO

ITunion

Samedi 27 et Dimanche 28 Février 2016

Sortir

L'entrée principale du Dounia Park, & 20 m de I'ENEF.

NDEMEZO'O ESSONO
Akanda/Gabon

« UN joyau». L'expression
sied parfaitement au Dounia
Park, site touristique situé
dans le premier arrondisse-
ment (2 proximité de l'entrée
de 'ENEF au Cap Esterias) de
la commune d'Akanda, au
nord de Libreville, la capitale
de la République gabonaise.
La beauté ineffable de cette
forét tropicale verdoyante et
luxuriante intacte, son isole-
ment, ainsi que ses struc-
tures d'accueil et de
restauration et la gamme de
divertissements qui y est
proposée, font de ce lieu une
destination fascinante.

Ce joyau est encore a l'état
brut. « Nous aimons la nature
et voulons la protéger. Nous
vous invitons dans un cadre
merveilleux, que nous soi-
gnons avec beaucoup d’atten-
tion », indique un guide de
présentation du site.

Joyau aux mille et une fa-
cettes, Dounia Park abrite
une grande biodiversité. Ony
trouve beaucoup d'habitats,
ou écosystémes, dans les-
quels poussent plusieurs va-
riétés d'arbres. Dans la forét
des manguiers cinquante-
naires, par exemple, il y a
plus de cinq variétés diffé-
rentes de fruits. De méme
que des avocatiers, goya-
viers, citronniers, fruits de la
passion, cocotiers, palmiers
et encore beaucoup de fruits,
fleurs et plantes rares et exo-
tiques. L'okoumé, le palmier,
le parassolier, etc. sont aussi
les hotes de cette forét.
Aimez-vous observer les oi-
seaux ? Sur le site, vous serez
certainement comblé avec
une multitude d'espéces qui
ne cesseront de vous enchan-
ter. Mais, peut-étre préférez-
vous étudier des créatures
un peu plus proches du sol.
Pas de probléme ! Dounia
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La plage, une offre du Dounia Park.

Park accueille, par exemple,
un reptile bien connu chez
nous : le varan du Nil.

De son nom scientifique Va-
ranus niloticus, le varan du
Nil est une espece africaine
de sauriens de la famille des
Varanidae. Bien qu'il soit un
carnivore opportuniste, il ne
s’attaque pas a ’homme, qu'’il
fuit dés qu’il le voit ou I'aper-
¢oit. Dés la premiére rencon-
tre, sa constitution suscite la
curiosité. Son corps est d'une
couleur allant du gris foncé
au noir, avec des taches jau-
natres. Les taches jaunes for-
ment trois a neuf bandes
entre les épaules et le pelvis,
puis se transforment en
rayures sur toute la longueur
de la queue.

Vous pouvez aussi admirer
quelques especes de mammi-
feres qui peuplent le site.

DECOUVERTEe Comme le
rappelle un guide touristique
paraphrasant des fées : «Les
problémes humains sont créés
par des actions et des pensées
humaines. 1l est donc illusoire
de vouloir les résoudre avec
plus d’actions ou plus de pen-
sées.» Le fait de se promener
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dans cet environnement na-
turel qui rappelle immédia-
tement que l'on est sous les
Tropiques, aide, selon notre
guide, a se refaire une santé.
Car, pour I'humain, '’endroit
qu'il visite a forcément des
effets différenciés sur cer-
tains parametres physiolo-
giques.

Méme si la forét protégée,
observée depuis I'entrée
principale, est le premier at-
trait pour tout visiteur, Dou-
nia Park propose une large
gamme de services avec ou
sans animateur.

Pour les activités sportives,
se munir d'une paire de
chaussures running, une
tenue appropriée, une cas-
quette et si possible une bou-
teille d’eau. Des espaces de
sport en plein air sont a votre
disposition. Des cours collec-
tifs avec un professionnel
sont organisés si vous ne
souhaitez pas vous entrainer
tout(e) seul. Vous pourrez
ainsi choisir entre le mini-
foot, le volley, le mini-golf, les
promenades a cheval ou a
vélo, et d'autres jeux collec-
tifs. Une splendide piscine
pour les grands et les petits.
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A cété de la marche dans la forét, ces chevaux sont prévus pour
une partie d'équitation.

un cadre pouvant accueillir
une centaine de personnes.

ENCHANTEMENTe. Tel un
diamant que 1'on aime pour
sa beauté et pour son carac-
tére éternel, Dounia Park, qui
est ouvert tous les jours, en-
chantera certainement des
visiteurs pour qui la beauté
originelle de la planete n'a
pas de prix. Emplacement
idéal pour favoriser les loi-
sirs, ce joyau compléte, en
fait, le panel des services
qu'offre la commune
d'Akanda en matiére d'éco-
tourisme, qui est une forme
de tourisme alternatif centré
sur la découverte de la na-
ture.

En effet, Akanda, qui a pour
slogan "La ville dans le parc",
en raison de son positionne-
ment qui pourrait se définir
comme une ville touristique,
dispose d'un parc, le parc na-
tional d'Akanda, qui ren-
ferme une diversité
d'espéces animales et végé-
tales. Dans cet espace privilé-
gié de la nature, on peut
admirer la biodiversité sous
toutes ses formes.

Akanda, c'est aussi l'arbore-
tum Mgr André Raponda Wal-
ker, bel espace dédié a la
préservation de I'écosystéme,
car renfermant les plus belles
essences en matiére de flore.

Anniversaire
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Un bain dans la piscine permet aux visiteurs
de se relaxer.
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Des vélos d la disposition des visiteurs.

La partie de billard pour vous
détendre dans le bar au bord
de la piscine avec une bois-
son rafraichissante, des
glaces, un mini-snack et des
grillades toute la journée.
Pour le plaisir des plus petits,
retrouvez une aire de jeu
avec des balancoires, tobog-
gans, petit tunnel, trampoline
et autres petites surprises...
Pour les accros du repos
total, un salon SPA avec ham-
mam et jacuzzi est a leur dis-
position.

Mais cet endroit n’est pas
qu’une forét sauvage bien
préservée. C'est aussi un éta-
blissement hotelier mo-
derne, qui offre a ses hotes
toute la tranquillité recher-
chée. Loin des milieux
bruyants de Libreville. En
couple, entre amis ou en fa-
mille. Des appartements et
des chambres de différents
standings (mais avec le
méme confort) sont ainsi mis
a disposition. Il abrite aussi
des événements comme des
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mariages, des conférences, Happy birthday to you.
des anniversaires... Sunshine of my life.
Coté culinaire, le restaura- I LOVE YOU BABY.

teur propose différents mets,
africains et occidentaux, dans
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Maman Natacha.



