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A 22 ans, Emmanuelle Da-
nelly Mintsa r• vait de de-
venir mŽdecin, apr• s
l'obtention de son bac
sŽrie D. Cette jeune gabo-
naise va finalement, apr• s
un bref passage ˆ  l'Univer-
sitŽ des sciences de la
santŽ (USS) et une rŽorien-
tation du c™tŽ du Came-
roun, dŽcider de tout
abandonner pour se
consacrer uniquement ˆ  sa
passion: la p‰tisserie. Elle
s'en sort plut™t bien au-
jourd'hui.

PåTISSIéRE atypique for!
mŽe sur le tas, Emma
(comme l'appelle affec!
tueusement ses proches)
s'est dŽpossŽdŽe de son
r• ve de devenir mŽdecin,
au pro"it de la p‰tisserie, sa
passion de toujours. En
effet, cette jeune compa!
triote, Emmanuelle Danelly

Mintsa r• vait, comme la
plupart des "illes de son
‰ge, de devenir mŽdecin,
apr• s l'obtention de son
baccalaurŽat sŽrie D. Mais
les rŽalitŽs du terrain uni!
versitaire l'ont plut™t
conduite ˆ  se focaliser et ˆ
se concentrer sur sa pas!
sion d'enfance: la p‰tisse!
rie.
D'un mal est nŽ un bien. Ti!
tulaire d'un Bac D disions!
nous, Emma, apr• s son
inscription ˆ  l'UniversitŽ
des sciences de la santŽ
(USS), en facultŽ de MŽde!
cine, va enregistrer des
Žchecs. C'est alors qu'elle
dŽcide, avec l'accord de ses
parents, de poursuivre
l'aventure du c™tŽ du Ca!
meroun, o•  elle s'inscrit
cette fois!ci en Biologie. 
Mais, plus le temps passe,
plus Emma est de moins en
moins motivŽe par les
cours ˆ  l'universitŽ. Elle
dŽcide donc de tout arr• ter
et de rentrer au pays. Avec
pour consŽquence, la dŽ!
ception de ses parents,

voulant d'un mŽdecin dans
la famille. 
DES DƒBUTS PLUTï T
DIFFICILES¥ Mais la jeune
dame explique ˆ  ses pa!
rents ses projets de se
consacrer uniquement ̂  la
p‰tisserie, sa passion. Sa
m• re, qui a toujours cru en
elle, la soutient dans son
initiative et l'aide ˆ  rŽ"lŽ!
chir sur les voies et
moyens conduisant ˆ  la
mise en place d'une p‰tis!
serie, qui proposerait des
services autres que ceux
des concurrents.
Ç J'avoue que le fait que ma
m•re soit ˆ  mes c™tŽs m'a
beaucoup encouragŽe dans
mon projet. Elle a toujours
cru en moi, surtout
lorsqu'elle me voyait pres-
ter dans diffŽrentes cŽrŽmo-
nies. Sans compter les
encouragements de mes
sÏ urs et amis qui me moti-
vaient ˆ  crŽer mon entre-
prise. Mais je dois dire que
j'ai beaucoup rŽ!lŽchi avant
de prendre la dŽcision de
me lancer dans cette aven-
tureÈ, se souvient!elle .
C'est "inalement au mois
de fŽvrier 2014 qu'Emma
franchit le pas et prend la
dŽcision d'organiser son
business. Elle commence

alors par s'Žquiper en ma!
tŽriel professionnel et
amŽnage, en m•me temps,
un petit local ˆ  son domi!
cile, pour mieux accueillir
et servir sa client• le.
Les dŽbuts s'av• rent dif"i!
ciles pour la jeune entre!
preneuse. Il faut disposer
d'un matŽriel appropriŽ et
faire face ̂  la demande qui
ne cesse de cro”tre au "il du
temps, gr‰ce au bouche!ˆ !
oreille qui vante sans cesse
ses mŽrites et son talent. Ç
Presque chaque jour, je re-
•ois des commandes des
personnes et je dois les ho-
norer pour la crŽdibilitŽ de
mon business. Mais avec un
matŽriel insuf!isant, c'est
assez compliquŽ pour moi.
Je fais donc ce que je peux
pour satisfaire les consom-
mateursÈ.
La p‰tisserie est un travail
qui prend beaucoup de
temps et demande Žnor!
mŽment de crŽativitŽ, re!
conna”t Emma. Ç Vous
devez convaincre les gens
par ce que vous faites, a!in
qu'ils n'aillent pas ailleurs.
Pour cela, il faut proposer
des services d'un autre
genre. A chaque g‰teau, une
touche particuli• re et un
dŽcor particulier. Je crois
que c'est cette diffŽrence

que mes clients apprŽcient
beaucoupÈ, se vante!t!elle.
Effectivement, cette jeune
p‰tissi• re fait l'unanimitŽ
aupr• s des consomma!
teurs. Une cliente, Mme
Ondo n'a pas hŽsitŽ ˆ  lui
faire con"iance en sollici!
tant d'elle la confection de
son g‰teau de mariage. Ç
C'Žtait tellement original et
beau que j'ai m•me dž
payer plus que ce qu'elle
m'avait demandŽ, pour l'en-
couragerÈ, con"ie!t!elle.
PROJETS¥ M. Mika, un
autre client, lui, af"irme
avoir entendu parler de la
recette " les dŽlices
d'Emma" par le bouche!ˆ !
oreille. Il a dŽcidŽ d'entrer
en contact avec elle pour le
g‰teau d'anniversaire de
son "ils. Ç Cette !ille a du ta-
lent, c'est un gŽnie. Af"irme!
t!il. Son travail est
purement professionnel et
ses produits sont ̂  la portŽe
de toutes les bourses. De-
puis lors, je ne la l‰che plus
d'une semelleÈ.
Mais, comment Emma vit!
elle son succ• s? Pour elle,
ce n'est que son effort et sa
foi qui sont rŽcompensŽs.
Elle a cru en elle, elle a osŽ
et elle ne regrette rien au!
jourd'hui, ainsi qu'elle le
dit elle!m• me. Ç Chaque

jour est un nouveau chal-
lenge pour moi. Chaque
jour, je dois m'amŽliorer, et
ce gr‰ce aux crit iques et
suggestions de mes clients.
AujourdÕhui, j'en suis !i• re.
D'ailleurs, mon business est
quasiment devenu une en-
treprise familiale. Je tra-
vaille avec mes fr• res qui
m'aident dans la livraison
des commandes. Ma m•re et
mes sÏ urs m'aident dans la
prŽparation des g‰teaux.
Car, cela demande beau-
coup de temps. Tenez, par
exemple, pour faire une
pi•ce montŽe, cela prend
environ 4 ˆ  5 heures d'hor-
loge et un g‰teau simple 1h
30 environ. Il faut donc de
la main dÕÏ uvre pour celaÈ,
explique-t-elle.
Emma croit en l'avenir de
ce qu'elle fait. Des projets,
elle en a plein la t• te. Ainsi,
elle dŽsire Žtendre sa
structure dans les grandes
villes du Gabon, embau!
cher des jeunes et partager
avec eux sa passion. 
Emma, c'est aussi le ser!
vice traiteur, les gožters
d'anniversaire, des cock!
tails de mariage et des d”!
ners d'entreprises. En
somme, cette jeune compa!
tr iote ne demande qu'ˆ
• tre soutenue.

Emmanuelle Danelly  Mintsa : de la mŽdecine ˆ  la p‰tisserie
PŽriphŽrique
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Libreville/ Gabon

Emma propose tous types de g‰teaux.
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Un type de g‰teau de mariage.
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Les produits se font en fonc tion de la demande 
des c lients.
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Mon Duc Jean Roger MIHINDOU!
Un an de plus ce jour : Amour, joie, sagesse et piŽtŽ tÕac!

compagnent tous les jours de ta vie.
Joyeux anniversaire.

Ta Duchesse Didi qui tÕaime.

Anniversa ire

TSI ! TSINGA
Tu resteras le bonheur que Dieu mÕa fait gr‰ce dÕobtenir. En ce
jour particulier o•  brille une Žtoile de plus dans ta vie, que le

Tout!Puissant tÕaccorde protection et longŽvitŽ. 
Joyeux anniversaire ÒPrincesseÓ.

KOULH.

Annive rsa ire

Des commandes pr• tes ˆ  • tre livrŽes aux c lients.
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