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Taekwondo/Ligue de I'Estuaire/Stage de recyclage et d'initiation a I'arbitrage
Les participants formés aux techniques de réanimation

F-K-O.M
Librevile/Galbon

LANCE depuis trois se-
maines et demi, le stage de
renforcement des capacités
et d'initiation aux arbitres
organisé par laligue de I'Es-
tuaire de taekwondo se
poursuit. Dés son démar-
rage, le 23 mars dernier, les
participants a cette session
ont eu droit a trois jours de
cours sur les techniques
d'intervention en cas d'ar-
rét cardiaque. lls ont été
dispensés a I'Université

Omar Bongo (UOB) par le
Dr Ngomas (3e dan de taek-
wondo), et son collégue gé-
néraliste, Arthur Kanganga,
chargé de la prise en charge
pré-hospitaliére au Service
d'assistance médicale d'ur-
gence (Samu), a travers des
séances pratiques.

Apreés un debrie ing sur les
" ABC " c'est-a-dire airway
(liberté des voies aé-
riennes), breathing (respi-
ration) et circulation
(massage cardiaque ex-
terne), le Dr Ngomas a pro-
cede aux exercices
pratiques de réanimation
cardiaque. « Il trés impor-
tant de connaitre les gestes
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Dr Ngomas en pleine séance avec les stagiaires...

de premiers secours en cas
d'incident lors d'un combat,
ou d'une tierce personne »,

a-t-il expliqué aux sta-
giaires. Des conseils appré-
ciés par Landry Meyo, un

des stagiaires. «Grace a ce
stage, je sais déja ce qu'il
faut faire en cas d'arrét car-
diaque d'un athléte », a-t-il
indiqué.

Arthur Kanganga est re-
venu sur l'arrét cardio-res-
piratoire, fréquent chez les
sportifs, qui se manifeste
par un arrét brutal d'acti-
vité (consécutifaun K.O.ou
un probléme de circulation
du sang dans le cceur),
apres un exposé en trois
parties sur la détection d'un
arrét cardiaque, les pre-
miers secours et les condi-
tions d'intervention.

Sur le premier point, c'est-
a-dire la détection d'un

arrét cardio-pulmonaire, M.
Kanganga, qui a notam-
ment expliqué qu'il faut
d'abord « reconnaitre I'état
de conscience de la victimen,
a utilisé le matériel a cet
effet. L'utilisation de man-
nequins de réanimation
cardiaque, de dé ibrilla-
teurs semi-automatiques et
manuels, lui a permis de
montrer comment faire des
massages et des insuf la-
tions sur une victime
adulte, un enfant de 1 an a
8 ans et un nourrisson de
moins d'un an. Des gestes
reproduits par les sta-
giaires.
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LATTAQUANT togolais Em-
manuel Adebayor, qui bou-
dait la sélection nationale,
depuis plusieurs mois, a re-
joint ses coéquipiers, di-
manche, pour le match
contre la Tunisie, mardi, a

Lomé, comptant pour la 4e
journée des éliminatoires de
la Coupe d'Afrique des Na-
tions, a-t-on appris, hier, au-
prées de la Fédération
togolaise de football (FTF).
"Adebayor a rejoint la sélec-
tion nationale depuis di-
manche, aprés des tractations
des responsables de la FTF. Il
s'est méme entrainé avec ses
coéquipiers”, adéclaré al'AFP
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Foot/Eliminatoires CAN 2017
Emmanuel Adebayor revient au "nid"
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Emmanuel Adebayor lors
d'un précédent match.

le secrétaire général de laFé-
dération, Pierre Lamadokou.
"Il sera encore avec ses co-
équipiers lundi aprés-midi,
pour la derniere séance d'en-
trainement avant le match
contre la Tunisie", a-t-il indi-
qué.

Emmanuel Adebayor a plu-
sieurs fois tourné le dos a
I'équipe nationale en dénon-
¢ant la"pagaille” au seinde la

fédération. Sa derniére sélec-
tion remonte a juin 2015
contre le Liberiaa Lomé ou la
aussi, il avait rejoint ses co-
équipiers apres avoir boudé
plusieurs matches. Approché
par le président de la FTF, le
colonel  Kossi  Akpovy,
quelques jours avant le
match aller contre la Tunisie
disputé, le 25 mars, a Monas-
tir (3¢ journée de ces élimi-

natoires), I'international to-
golais avait souhaité différer
son retour en équipe natio-
nale a in de se "consacrer a sa
situation fragile" dans son
club. ]

L'ex-capitaine des Eperviers,
sans club depuis la inde son
contrat avec Tottenham en
septembre 2015, s'est en-
gagé, en janvier, a Crystal Pa-
lace jusqu'ala inde lasaison.
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LE nouveau président de la
Fifa, I'ltalo-Suisse Gianni In-
fantino, est arrivé, hier, a
Asuncion, capitale du Para-
guay, premiére étape d'une
tournée en Amérique du Sud,
une région dont les instances
ont été décimées par le scan-

dale de corruption a la Fifa.

Latournée débute a Asuncion,
siege de la Confédération sud-
américaine de  football
(Conmebol), qui est dirigée
depuis deux mois par le Para-
guayen Alejandro Dominguez,
lequel promet de rompre avec
les pratiques corrompues du
passé. Apres le Paraguay, le
nouveau patron du football
mondial s'envolera pour
I'Uruguay, la Bolivie, la Colom-

Fifa
Gianni Infantino en Amérique du Sud

bie, avant de participer au
congres de la Fifa, en mai au
Mexique.

Alors en campagne électorale
pour la présidence de la Fifa,
Gianni Infantino s'était déja
rendu, in janvier, a Asuncion
pour le congres de la Conme-
bol qui avait porté au pouvoir
Alejandro Dominguez, un
homme d'affaires de 44 ans.
Lors du scrutin du 26 février,
Infantino, proche de Michel

Platini, a rallié les suffrages
des dix présidents des fédéra-
tions sud-américaines. Un
soutien symbolique, car
I'Amérique du Sud pése cing
fois moins que I'Afrique ou
I'Asie en termes de voix. La
Conmebol et la Concacaf
(Amérique du nord, centrale
et Caraibes) sont les deux
confédérations les plus tou-
chées par le vaste scandale de
corruption qui ébranle les ins-

tances du football, depuis la
vague d'arrestation de mai
2015 a Zurich. Les trois der-
niers présidents de laConme-
bol - Nicolas Leoz
(1986-2013), Eugenio Figue-
redo (2013-2014) et Juan
Angel Napout (2014-2015) -
sont mis en cause dans I'en-
quéte de la justice américaine
sur lacorruption a la Fifa.

Lundi aprés-midi, M. Infantino
devait étre regu par le prési-

dent du Paraguay, Horacio
Cartes, ancien dirigeant de la
fédération paraguayenne et
président de 2001 a 2012 du
club de Libertad d'Asuncion,
un des plus importants du
pays. Durant sa présidence, il
a rebaptisé le stade de Liber-
tad "Estadio Nicolas Leoz", du
nom du dirigeant actuelle-
ment en résidence surveillé a
Asuncion, dont les Etats-Unis
réclament I'extradition.
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LE Croate Marin Cilic et I'Espa-
gnol David Ferrer ont mordu la
poussiere des le 3e tour du Mas-
ters 1000 de Miami, dimanche,
tandis que le N°1 mondial Novak
Djokovic a décroche facilement
son billet pour les 8e de inale.
Cilic, 11e mondial, asubila loi du
Francais Gilles Simon, qui lui
pose régulierement de gros pro-
blémes. Le Croate ne I'a battu
qu'‘une fois, a I'US Open 2014
qu'il avait ini par remporter.
Cette fois, il najamais été en me-
sure d'inquiéter son adversaire,
19e mondial, qui s'estimposé en
trois sets 6-3, 6-7 (4/7), 6-3 et
deux heures 35 minutes de jeu.

Ferrer, inaliste de I'épreuve en
2013, est lui aussi tombé sous
les coups d'un Frangais, beau-
coup moins connu et mieux
classé que Simon, Lucas Poulille.
Le N.88 mondial n'avait jamais
battu de joueur du top 10, maisa
fait preuve de culot et beaucoup
de sang froid dans un match in-
décis pour s'imposer 6-7 (1/7),
7-6 (7/4), 7-5. 1l tentera d'at-
teindre le premier quart de i-
nale d'un Masters 1000 de sa
carriere précisément face a

Tennis/Masters 1000 de Miami

Cilic et Ferrer KO, Djokovic costaud

Simon.
Djokovic n'a de son coté
éprouveé aucune dif iculté face
au Portugais Joao Sousa 6-4, 6-1.
Le double tenant du titre, vain-
queur a Indian Wells dimanche
dernier pour la troisieme année
consécutive, s'attend a un match
beaucoup plus compliqué face a
I'Autrichien Dominic Thiem.
"C'est I'un des joueurs les plus
puissants du fond de court, c'est
I'un des joueurs de la nouvelle
génération a suivre", a prévenu
le Serbe a propos de 14e joueur
mondial qui a déja remporté
deux titres en 2016 & Acapulco
et Buenos Aires.
Dans le tableau féminin décimée
par les éliminations prématu-
rées, les choses sont revenues a
la normale. Les deux tétes d'af-
iche de la journée, la Bélarusse
Victoria Azarenka et ['Alle-
mande Angélique Kerber, ont
passé le 3e tour, face respective-
ment & la Polonaise Magda Li-
nette (6-3, 6-0) et a la
Néerlandaise  Kiki  Bertens
(abandon).
Azarenka, lauréate dimanche
dernier du tournoi d'Indian
Wells et N.8 mondiale, sera op-
posée a I'Espagnole Garbine Mu-
guruza, 4e mondiale, en 8e de
inale. Elle est en lice pour deve-
nir la troisiéme femme a réaliser

le doublé Indian Wells/Miami,
comme avant elle I'Allemande
Stef i Graf en 1994 et 1996, et la
Belge Kim Clijsters en 2005.

Kerber, lauréate-surprise de
I'Open d'Australie 2016 et N.3

-

Anniversaire

mondiale, a eu plus de mal face a
Bertens (N.108). Elle a concédé
le premier set (6-1), avant d'éga-
liser aune manche partout (6-2).
Elle menait 3-0 dans le 3e set
quand son adversaire, malade, a

En ce jour exceptionnel, qui marque tes 50 ans de vie
sur terre, joyeux anniversaire papa Gustave. Que le
Seigneur Jésus-Christ t'accorde encore longue vie, dans

b

la santé, I'amour, la joie et la paix.
Ton fils Médérick.

.

abandonné. "J'ai eu du mal a
trouver mon rythme en début de
match, j'ai d0 me battre pour y
croire”, a concédé I'Allemande
qui avait été éliminée dés son en-
trée en lice a Indian Wells la se-
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maine derniére.

Sa prochaine adversaire est la
Hongroise Timea Babos, 49e
mondiale, qui a mis in au beau
parcours de la Japonaise Naomi
Osaka 7-5, 6-0.
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