
Bien qu'on n'ait pas l'im-
pression de l'avoir vu com-
plètement disparaître des
coiffures à la mode, la
coupe carrée est de plus
en plus appréciée et sem-
ble faire son grand retour
chez les dames. Cette fois-
ci, avec des variations plus
modernes (carré plon-
geant, dégradé, flou...) ou
plus rétro (carré au bol)
comme dans les années
60. Chacune y va selon son
envie, ou bien suivant les
indications de son coiffeur
ou sa coiffeuse.

COUPÉE droite, au niveaudes clavicules, des oreillesou de la mâchoire supé-rieure, la coupe carréeclassique, encore appeléecoupe au bol, se porte dés-ormais avec ou sansfrange, épousant desformes variées (droite, dé-gradée ou prolongeant auniveau des épaules) etmême sur des nattes réali-sées avec des mèches arti-ficielles, nivelées à l'aided'une bougie.Pour des raisons diverses(mode, simplicité ou mêmeconfort), plusieurs femmes(jeunes ou moins jeunes)se laissent tenter par cettecoiffure que l'on croyaitdépassée. Et qui, au grand

étonnement, demeure l'in-contournable et l'indémo-dable des styles ettendances capillaires.Une frange effilée ou touf-fue, une mèche balayée surle côté qui vient casser lecôté trop géométrique oucoupé parfaitement droitde la coiffure, c'est ainsique nous la retrouvonsdésormais.De façon historique, lacoupe carrée, égalementappelée "bob ou carré
court", à la fois structuréeet se terminant juste au ni-veau des oreilles, auraitfait sa première apparitiondans les années 1920. L'ac-trice phare américaine defilms muets, LouiseBrooks, est la première àl'arborer.Lynda M., coiffeuse, confied'ailleurs que depuis ledébut de ces vacances, etbien avant, elle reçoit desclientes venues unique-ment se faire réaliser lacoiffure "intemporelle",comme elle la qualifie . « Je
suis sûre d'avoir réalisé la
moitié de mon chiffre d'af-
faires uniquement avec des
coupes carrées. Le seul hic
est bien au niveau de la
forme que chaque cliente
veut donner à sa coupe. Cer-
taines veulent des dégra-
dées chics, qui se présentent
généralement effilées sur
les longueurs et les pointes,
tout en donnant du volume

à la chevelure tout en légè-
reté. Tandis que d'autres
optent pour des coupes
ultra dégradées, associées à
une mèche frontale et cise-
lée pour créer un joli effet
plume. Les férues du style
vintage ou rétro restent
campées  sur la coupe clas-
sique ou coupe au bol qui
s'écarte et, coupée droit
avec une frange au milieu
du visage, reste la plus sim-
ple à réaliser», expliquenotre coiffeuse.Avant de rajouter : « Nom-
breuses, parmi mes clientes,
n'en maîtrisent d'ailleurs
pas les noms exacts. Seules
des descriptions imagées ou
mimées me sont faites. Ce

qui rend la tâche plus
ardue», lâche-t-elle, l'air es-soufflé.
DIFFÉRENTES DÉCLINAI-
SONS• Elle reconnaîtqu'elle-même a du beau-coup se cultiver avant d'enconnaître les nombreuxcontours. Ainsi, selon cequ'elle a pu découvrir, elleénumère les différentesdéclinaisons de cettecoupe, sans être exhaus-tive : « à la suite de plu-
sieurs lectures des
magazines people (Vogue,
Femmes Actuelles...) et, sur-
tout, après m'être longue-
ment baladée sur la toile,
j'ai pu énumérer plusieurs

variantes de la coupe car-
rée, pratiquement iden-
tiques, avec quelques
subtilités lors de leurs réali-
sations. On a donc une ving-
taine de style de coupes,
selon qu'elles sont épaisses,
moins épaisses, effilées sur
les pointes ou coupées de
façon géométrique. Il y a : le
carré angélique, court,
cranté, classique encore ap-
pelée coupe au bol ou rétro,
long, structuré, ultra mode,
ultra dégradé, petit carré,
chic, flou, glamour, wavy,
Boyish, la "it " coupe au
carré et les carrés pour
toutes».Naïs, une demoiselle ren-contrée arborant cette coif-fure, justifie son choix ences termes: « le carré est fa-
cile à entretenir. Avec une
coupe comme celle-là, il
n'est plus question de faire
beaucoup d'efforts pour la
coiffer. Plus c'est coupé
court, et moins on effectue
des tours chez le coiffeur.
Une fois par mois, juste

pour faire un coup de
peigne».Esther, par contre, n'a pasde point de vue particulier.Seule la mode a guidé sonchoix, dit-elle : « C'est une
coupe qui est actuellement
en vogue, je me suis laissée
tenter et le résultat est là,
elle me va bien».Connie, par contre, a unavis partagé entre l'effetrajeunissant pour lesdames d'un certain âge, etle côté responsable que lacoupe carrée ajoute à cer-taines jeunes filles : « je
trouve que la coupe carrée
procure comme une cure de
jouvence aux dames plus
âgées et qu'à l'inverse,
lorsqu'une jeune fille arbore
cette coupe, elle a un air de
responsable et ce, peu im-
porte la tenue qu'elle porte
(jeans, robes...)».Pour un come-back, c'enest un. Une chose est cer-taine, la coupe carrée a en-core de beaux jours devantelle.
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27 Juin 2016. Un an déjà! En ce jour très spécial, le
couple LEBOUNDJI s’est uni par les liens sacrés du
mariage devant les hommes et devant Dieu pour
l’éternité/ Merci à tous ceux qui ont contribué à la

réussite de ce grand évènement.
Coulpe LEBOUNDJI

Mariage

Le carré flou.
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La coupe carrée dégradée existe sous plusieurs formes.
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La coupe carrée existe aussi sous 
forme de perruque.
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Une coupe carrée classique sans frange.

Ph
o
to

 :
 L

LI
M

Se réalise aussi sur des nattes.
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