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Gabrielle Eyang Essono : la mode du pagne

L.RA.
Librevile/Galbon

Ses modéles, pour les en-
fants de 0 G 10 ans, cousus
dans les jolies couleurs des
tissus africains, sont &
l'image de la jeune femme
: beaux, gais, et frais. L'his-
foire a commencé avec
une amie, Carmen Nkoghe
Mba Ella, qui voulait
qu'elles enfreprennent
quelque chose , qui sorte
de [l'ordinaire. D'ou Ia
conceptfion et Ila vente
d'accessoires pour enfants
sous un label, "Pink & blue",
qui fait référence aux cou-
leurs rose et bleu utilisées
par les mamans pour dis-
finguer les garcons et les
filles.

UN meétre 68, enrobée dans
des formes harmonieuses
galbées par une maternité
récente, Gabrielle Eyang
Essono est agréable a re-
garder. Et, ses airs un peu
dubitatifs la rendent plus
charmante encore. En fait,
la jeune femme ressemble
a ses accessoires qu'elle dit
étre ethniques pour filles
et garcons. Ils sont gais,
beaux et colorés et cousus
dans les pagnes tout aussi
colorés d'Afrique. Mieux,
ils portent des noms a la
fantaisie assumée. ''Le
short avec flan flan est dit
Elia, les bandeaux modula-
bles sont appelés Lova, les
neeuds papillons sont des
Burton, on appelle Reagan
les chaussons pour bébés...
c'est une fagon pour nous de
rendre agréable ce que
nous fabriquons en identi-
fiant cela ainsi. Un mariage
entre l'Afrique culturelle a
travers son pagne et le mo-
dernisme d'Occident avec
l'imitation des formes",
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Gabrielle Eyang Essono (droite) Carmen Nkoghe

Mba Ella (gauche) sont les promotrices de
Pink & blue accesories.

vante-t-elle.

COURS DE COUTURE*
Nous, c'est Gabrielle Eyang
Essono et Carmen Nkoghe
Mba Ella. Elles sont amies
de longues dates. La pre-
miére vit au Gabon l'autre
dans l'hexagone. Ensem-
ble, elles ont toujours
voulu entreprendre. Cela
tombe bien, elles sont
toutes deux mamans de
petites filles. Pourquoi ne
pas se lancer dans les ac-
cessoires pour enfants
pensent-elles un jour
qu'elles sont ensemble.
Elles mirissent le projet et
décident de le matérialiser
il y a moins d'un an. En at-
tendant c'est la suite des
amours de Gaby. "J'ai tou-
jours aimé les couleurs, la
mode, la tendance. Pendant
que je poursuivais mes
études en business manage-
ment en Afrique du Sud, je

me suis inscrite a des cours
de couture'. La jeune
femme ne sait pas encore
qu'elle prépare ainsi une
carriére dans la mode... des
tout petits. "Je voulais juste
savoir comment on coud un
petit haut. J'étais curieuse
de savoir comment faire
pour agencer cela", ra-
conte-t-elle.

Ces cours lui donnant le
doigté utile pour créer des
accessoires avec un sens
du détail qui capte l'atten-
tion. Car ce n'est pas de la
revente. Mais une matéria-
lisation des idées tout droit
sorties dans l'imaginaire
en ébullition de la jeune
Gabrielle. Le résultat et la
minutie des finitions sont
bluffants. "Sachant que la
mode pour les enfants est
axé sur le détail, tant tout
est petit, on demande sou-
vent l'avis des jeunes eux-
mémes. C'est utile dans le

pour les tout petits.
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Une vue des accessoires pour enfants

fabriqués par Pink & blue.

choix des couleurs des
pagnes et des modéles",
confie Gabrielle. "Elle est
pointilleuse sur les finitions,
le choix des couleurs des tis-
sus. On le remarque tout de
suite", faisait observer une
visiteuse du salon Nkere
du bien-étre, récemment
tenu a Libreville, ou la
jeune femme et ses pro-
duits s'exposaient. "Vu que
nous n'avons pas encore
d'atelier officiel, on est de
tous les salons organisés
pour étre visibles et mon-
trer ce qu'on sait faire. Mais
le gros de nos commandes
se passent sur Instagram et
Facebook via notre page
Pink & blue accessories" in-
forme-t-elle.

Le succés a vite frappé a la
porte tant les parents ont
été séduits par ses petites
créations portant au dos la
griffe "Pink & blue" de
leurs promotrices pour les

démarquer du déja vu. "Et
puis nos prix sont a la por-
tée de tous", ajoute-t-elle.
La jeune oyemoise le faisait
en attendant de trouver un
boulot stable, mais l'idée
d'y consacrer plus de
temps et méme ses compé-
tences en business mana-
gement commence a
prendre forme. "C'est bien
d'étre son propre patron,
pourquoi  pas  devenir
comme "nanawax" de la bé-
ninoise Maureen Ayite",
réve-t-elle.

En attendant d'y étre Pink
& blue accesories fleurit et
ravit les mamans tout en
renforcant sa créatrice
dans son idée qu'elle est
pétrie de génie. Ce que lui
reconnait son amie Car-
ness, présente a l'entretien.
"Elle est simple et douée",
reconnait-elle a celle qui
veut désormais marquer
de son empreinte la mode

LR.A.
Liorevile

On connait presque tous
les bienfaits du lait mater-
nel pour bébé. Mais ce
fluide a d'autres qualités
selon notre confrére en
ligne yahoo pour elles.

Le traitement des otites

Certaines études suggerent
que l'allaitement contri-
buerait a réduire 1'appari-
tion d'otites chez les bébés
et d'autres experts pensent
que les anticorps présents
dans le lait maternel pour-
raient aider a les traiter. 1
est ainsi conseillé de placer
3 a 4 gouttes au niveau de
I'entrée du canal auditif
(pas directement dedans)
a quelques heures d'inter-
valles. L'infection devrait
disparaitre sous 24 a 48
heures

Traiter

les infections
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Santé

Ces autres usages du |

Si le lait maternel reste la meilleure alimentation de
bébé, il a aussi d'autres vertus.

oculaires

Le lait maternel serait un
traitement efficace contre
les conjonctivites et autres
infections oculaires chez
les nouveau-nés. Les ma-
mans qui ont déja tenté ce
traitement suggérent de
déposer quelques gouttes
de lait maternel dans 1'ceil

afin que l'infection dispa-
raisse plus rapidement.

Apaiser les douleurs
liées a la poussée des
dents

Votre petit souffre a cause
de ses dents qui poussent ?
Versez un peu de lait ma-
ternel dans un moule de

glace a eau et congelez le
tout. Sortez votre « glace
magique de maman » pour
soulager les gencives de
votre enfant lorsqu'il res-
sent des douleurs.

Soulager 1'érytheme fes-
sier

Le lait maternel contient
des qualités hydratantes
naturelles qui peuvent sti-
muler le processus de gué-
rison de I'érytheme fessier.
Les experts recommandent
de commencer par net-
toyer la zone al'eau propre
puis d'appliquer du lait
maternel directement sur
la zone irritée, avant de
laisser sécher la zone et
d'attacher une couche pro-
pre.

Guérir les coupures et les
morsures

Une goutte de lait maternel
pourrait aider a désinfec-
ter une coupure a l'origine
de brilures, démangeai-

ait maternel

sons ou picotements. Cer-
tains experts pensent que
les anticorps présents dans
le lait maternel, en particu-
lier les IgA, pourraient em-
pécher les germes de se
développer au niveau de la
blessure.

Se débarrasser des bou-
tons

Bizarrement, le lait mater-
nel pourrait bien étre une
solution naturelle pour se
débarrasser des boutons.
Un composant du lait ma-
ternel, appelé acide lau-
rique, permettrait de lutter
contre l'acné. Le traite-
ment a l'avantage de ne
pas entrainer d'effets se-
condaires vu qu'il est issu
de produits naturels.

NB: Renseignez-vous bien
aupreés de professionnels
de la santé avant d'utiliser
le lait maternel pour traiter
chaque point évoqué ci-
dessus.
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Fertilité : il serait possi-
ble d'inverser la méno-
pause

Des scientifiques grecs de
la clinique de la fertilité
d'Athénes affirment étre
parvenus a inverser le
processus de ménopause
chez une femme de 40
ans en injectant du
plasma dans ses ovaires
et redémarrant ainsi ses
cycles menstruels. Alors
qu'elle était ménopausée
depuis 5 ans, ses nou-
veaux ovules ont pu étre
prélevés et fécondés. La
ménopause ne marquera
peut-étre bientot plus la
fin de la période de ferti-
lité chez les femmes.

FIV : pas de risque
accru de cancer du sein
Depuis la fin des années
1980, les médecins se de-
mandent logiquement si
la stimulation ovarienne,
lors d'une fécondation in
vitro (FIV), n'accroitrait
pas le risque de dévelop-
per un cancer du sein. La
réponse vient de leur étre
donnée par une vaste
étude menée par une
équipe de chercheurs
néerlandais et publiée
dans le Journal of the
American Medical Asso-
ciation (JAMA), mercredi
20 juillet dernier : le re-
cours ala FIV n'augmente
pas le risque de cancer du
sein.

Nymphoplastie : 1a chi-
rurgie des petites le-
vres

Nouvelle venue dans la
chirurgie intime, la ré-
duction des petites levres
ou nymphoplastie a un
objectif le plus souvent
esthétique. De plus en
plus fréquente, cette opé-
ration reste l'objet de
débat. Certains médecins
et sexologues s'inquié-
tant des demandes crois-
santes de telles
opérations. Selon eux, la
dictature d'une norme es-
thétique (principalement
véhiculée par les films X)
entraine des complexes
qui n'ont pas lieu d'étre.
Certains sexologues esti-
ment que la réduction de
ces zones tres riches en
capteurs sensitifs est ris-
quée sur le plan des sen-
sations et limitent
l'indication de cette tech-
nique aux seules femmes
chez qui la taille des pe-
tites lévres constituent
une géne mécanique,
handicapant la marche et
donc la vie quotidienne.

Bientot un vaccin
contre la chlamydiose ?
Prévenir I'infection
sexuellement transmissi-
ble (IST) la plus répandue
dans le monde pourrait
étre bient6t possible avec
le développement d'un
vaccin administrable en
spray pour le nez pour
lutter contre la chlamy-
diose. Il serait bient6t
disponible, selon les ré-
sultats d'une étude pu-
bliée dans la revue
meédicale Vaccine.
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