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Ces deux équipes mascu-
lines et féminines de la
ligue de l'Estuaire, sont de
facto qualifiées pour la
Coupe d'Afrique des clubs
champions dont les dates
et les lieux ne sont pas en-
core arrêtées par la Confé-
dération africaine de
volley-ball (CAVB).

LES deux équipes deMangasport Volley-ball(masculine et féminine)n'avaient que leurs yeuxpour pleurer, samedidernier, lors des finalesdu championnat nationalau complexe sportifd'Oloumi. Elles onttoutes été défaites parTGV-OM (hommes) etNdella dames au termede deux rencontres trèshaletantes. En première partie, c'estson équipe féminine quia essuyé les plâtres aucours de cette soirée cau-chemardesque. Face àNdella, auréolé de ses ti-tres de champion duGabon, de l'Estuaire etvainqueur de la Coupe dela ligue, le club de la Co-milog n'a pas fait lepoids.  Agressives avec une dé-fense presque infranchis-sable, les filles de BriceMbele se sont baladéesau premier set (25-11).Si à la deuxième manche,Olga Tsessé capitaine deMangasport et ses co-équipières ont fait un

TGV-OM et Ndella confirment leur supériorité
Volley-ball/Aux termes des finales du championnat national
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Les filles de Ndella heureuses après
leur titre.
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Grosse déception par contre dans le camp de
Mangasport.
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L'explosion de joie des joueurs de TGV-OM après le titre 
de champion du Gabon.
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peu douter les filles deNdella, grâce au bon coa-ching. Après plus de 30minutes de duel, les Mi-neurs ont fini par plier ànouveau l'échine (25-
20). Au dernier set déci-sif, le public a assisté àune véritable empoi-gnade entre les deuxéquipes. En effet, face àl'agressivité des Mineurs,la capitaine de Ndella,l'internationale sénéga-laise Aïta Gaye qui évolueau poste d'attaquante, afailli laisser les siennes.La joueuse qui partait aufilet pour conclure uneaction par un 'smatch'' sefera contrer par une ad-versaire, avant des'écrouler. C'est la pa-nique totale côté Ndella.Le staff médical s'em-presse pour prendre lesnouvelles de l'athlète quisera élue après MVP de lacompétition. L'arbitreSimpliste Bibang enjointau médecin d'aller aus-culter sa patiente hors duterrain. Plus de peur que

champion en titre TGV-OM, récent lauréat duChampionnat de l'Es-tuaire et de la Coupe.Mais, c'était mal connaî-tre les poulains de Jean-Claude Mwane Boulinguiqui voulaient absolumentconserver leur titre dechampion du Gabon. Unevictoire à tout prix pourse qualifier pour la Couped'Afrique des clubschampions. Un objectif qui va êtremalgré tout retardé qua-tre heures durant parune équipe de Manga-sport pour le moins re-vancharde, et révoltée,soucieuse de refaire la fi-nale perdue (trois set àzéro), l'an dernier, faceau même adversaire. Après trois heures de dé-bats, TGV-OM sera tenuen échec par une équipede Moanda très solideconduite par son capi-taine Bélenger MadengueMVP. 26/24,22/25,25/19et 23/25 sont les diffé-rents scores enregistrésau terme des quatremanches. Il a fallu attendre le tie-break, pour voir TGV-OM,triompher (15-11).«C'est ce  qu'on appelle
une finale. Les deux
équipes ont produit un
volley-ball de bonne fac-
ture. Nous allons bien sa-
vourer ce titre, car nous
l'avons obtenu dans la
douleur », a livré à la findu match Jean-ClaudeMwane Boulingui. Ducôté de Mangasport,  cefut tout simplement latristesse.

de mal, deux minutes plustard, Aïta Gaye retrouveson équipe en boitillantlégèrement. Et c'est elle
par un ''smatch'' volumi-neux qui va offrir la vic-toire à son équipe(25-23). 

Les filles de Moanda es-péraient se faire vengerpar leurs collègues mas-culins qui affrontaient le

Après deux semaines d’en-
seignements sur les tech-
niques de self-défense du
maniement de tonfa en mi-
lieux carcéraux, Me Alain
Nziengui Iwangou a bou-
clé, le week-end dernier, à
la prison centrale de Lam-
baréné, le stage qu’il diri-
geait à l’intention des
agents de la sécurité péni-
tentiaire. 

LANCE le 12 juillet dernier,à la prison centrale deLambaréné, à l’endroit desoixante-deux agents de lasécurité pénitentiaire de laprovince du Moyen-Ogooué, le stage de tonfasécurité et self-défense di-rigé par Me Alain NzienguiIwangou président de l’As-sociation gabonaise deself-défense tonfa sécuritéet sports de combats a prisfin le samedi 23 juillet der-nier. Ils étaient soixante-deuxagents-stagiaires au dé-

Quarante-deux matons diplômés
Tonfa sécurité/ Au terme du stage à la prison centrale de Lambaréné
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Des démonstrations réalisées par les stagiaires à 
la fin de leur formation.
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Stagiaires, encadreurs et officiels posant, après
la remise des parchemins.
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part. Seuls quarante-deuxont été primés. Les vingtautres ont jeté l’épongepour divers raison. «Cer-
tains ont accusé des pro-
blèmes physiques et d’autres
sont tombés malades pen-
dant le stage, au regard de
la complexité des enseigne-
ments», a indiqué l’instruc-teur du stage, M. NzienguiIwangou 5e dan self-dé-

fense. Durant deux semaines, lesenseignements ont essen-tiellement tourné autourdu maniement du tonfa-sé-curité en zone urbaine, enmilieux ruraux, des tech-niques de self-défense demenottage et prise au sol,des  techniques d’attaques-agressions avec pistolets etcouteaux. A cela s’ajoute,

les enseignements sur lestechniques de close-com-bat, l’immobilisation aprèsinterpellation des manifes-tants et protection des sitesprotégés avec boucliers.Pour une bonne conditionphysique des apprenants,ces derniers et l’ensembledes encadreurs ont par-couru 15km par jour. En présence du comman-

dant en chef de la sécuritépénitentiaire, le colonelPeter Bevignat, et du gou-verneur de la province duMoyen-Ogooué, NguebaKoumba, les quarante-deuxmatons jugés aptes qui ontreçu des attestations et desdiplômes des mains des of-ficiels et des encadreurs,ont réalisé plusieurs dé-monstrations de taille. His-

toire de montrer aux offi-ciels que le stage leur a étébénéfique : «Ils sont désor-
mais prêts à maîtriser les
muettes et autres problèmes
carcéraux qui nécessitent
l’utilisation des techniques
de self-défense et de close-
combat »,a confié Me AlainNziengui Iwangou experten technique de dissua-sions. 


