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Pensée du jour
"Les chaînes du mariage sont si lourdes qu'il

faut être deux pour les porter. Quelquefois trois !”
Alexandre Dumas Fils (écrivain français, 1824-1895)

L'éphéméride
12 juin 1964 :En Afrique du Sud, Nelson Mandela, ancien vice-pré-sident de l'African National Congress (ANC) est condamné à la prisonà vie. 
163e jour de l'année
202 jours restants
24e semaineNous fêtons les Guy аinsi quе lеs Guyonne.

Bélier (23/3-20/4)
Au travail, la situation est claire;
il faudra se deméner pour sortir
du lot et se faire remarquer.

Gémeaux (21/5-21/6)
Certaines démarches adminis-
tratives vont plomber votre jour-
née.

Cancer (22/6-23/7)
Dans une négociation que vous
appréhendez, venez accompa-
gné, cela peut vous aider.

Vierge (24/8-23/9)
Il y a des histoires d’amour qui
naissent on ne sait pas com-
ment.

Balance (24/9-23/10)
Vous ne pourrez pas réparer
toutes les injustices! il ne sert
à rien de vous sentir coupa-
ble de la misère du monde.

Sagittaire (23/11-22/12)
Un nouveau départ profes-
sionnel? Vous avez de bonnes
capacités d’adaptation. 

Capricorne (23/12-20/1)
Vous vous ferez remarquer de
la meilleur façon positive.

Poissons (20/2-22/3)
Vous réparez une maladresse
commise envers un ami et votre
relation repartira sur de bonnes
bases.L’
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Taureau (21/4-20/5)
Vous avez besoin de vous libérer
d’un certain passé.

Lion (24/7-23/8)
Commencez par terminer les
choses simples, vous aurez la
sensation d’avancer.

Scorpion (24/10-22/11)
Votre personnalité sera très
appréciée. Sérieux, rigueur,
mais surtout joie de vivre et
envie de partager...

Verseau (21/1-19/2)
Vous serez au coeur de toutes
les confidences...Il faudra gar-
der certains secrets.
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07.00 Mbolo le Gabon—09.00
Série— 09.26 Business Africa/Ini-
tiative africa—  10.10Film— 11.40
Magazine— 11.36 Evènement—
11.51Sensibilisation sur le
Vih/sida— 12.00 Synthèse actu—
12.10 Magazine— 12.36Clip de la
semaine — 12.42 Gabon d’abord—
12.52 Publicité— 13.00 Journal —
13.30 Publicité—13.40 Plateau tur-
fiste — 13.55 Boulevard triomphal
— 15.10 Publicité— 15.15Miel
mortel— 15.40 Film— 17.10 Do-
cumentaire — 18.10 Femme et des-
tin—  18.55 Publicité—  19.00
Dessins animés—  19.35 Clip de la
semaine—  19.42 Météo—
19.45Publicité—  20.00Journal—
20.35Publicité—  20.40 Plateau
du turfiste—  21.00 Un palace
pour deux—  21.30 La longue
attente—  22.00 Documen-
taire—  22.15 Film

06.00 Music— 06.30 D.A : Mikey
— 07.00 Tv+ Matin — 07.30 Série :
amour impossible — 08.00 Tv+
matin — 08.30 Série : Daniella—
09.00 Rien ne nous échappe — 10.00
Sport+— 11.00 U.M.V — 12.00
Série : Zack et Cody— 12.30 Rien ne
nous échappe— 13.00  Tv+ info—
13.30 Rien ne nous échappe — 14.00
Série : amour impossible— 14.30
Série Daniella  — 15.00 Série : Dex-
ter— 16.00 Vaidehi — 17.00 UMV
— 18.00 Série de tout mon cœur—
18.30 DA : Gurren lagan— 19.00
Série : Collège party— 19.30 Série
amour impossible— 20.00 Tv+ Soir
— 20.30 Série Daniella — 21.00
Série Commandant en chef—
22.00 Rien ne nous
échappe— 22.30 Afrique
hebdo— 23.30 Actualité
internationale— 00.00 Tv+
nuit (JT)— 00.30 Rediff
prog de la journée .

06.00 Programme agri-
col — 07.00 Journal —
07.30 Bones — 08.00
Music moment — 09.00
Club 700 — 09.30 Jour-
nal — 10.00 Paddington
Bear — 10.30 C’est pas
sorcier — 11.00 Docu-
mentaire — 12.00 Mis-
ter T — 13.00 Music
moment — 13.30 Jour-
nal— 14.00 News tv—
16.00 Film dessin —
17.00 Paddington Bear
— 18.00 100%Ga-
boma— 19.30 Music
moment — 20.30 Jour-
nal — 21.30 MI-5 —
22.30 Film Occidentaux
— 23.30 Journal—
24.00 News TV —
02.00 Programme reli-
geux.

05.00 Football— 06.40 Ren-
contre de cinema — 06.50
Surprises— 07.05 The to-
night show—  07.45 Le petit
journal de la semaine—
08.25 Homeland — 10.10
Eperdument— 11.55 Parks
and recreation —12.20
Les Guignols — 12.30
Made in canal+ — 12.50
The tonight show — 13.30
Rencontre de cinema—
13.45 This Is us — 15.10
L’outsider— 17.05 The nice
Guys— 19.05 Le journal du ci-
nema — 19.25 Le Gros jour-
nal—  19.50 Les Guignols —
20.00 Le journal du Cinéma—
20.15 Le petit journal— 21.00
Le Bureau des légendes—
22.50 L’effet papillon—23.45
l’oeil de links —00.15 Elle
—02.20 Dangerous people
— 04.15 Super Rugby —
04.30 Hockey sur glace.

06.25 Tfou — 08.30 Té-
léshopping — 09.20 Pe-
tits secrets entre
voisins— 11.00 Les feux
de l’amour— 12.00 Les
12 coups de Midi —
13.00 Journal — 13.50
Le prix de l’infidelité—
15.30 La trahison de mon
mari— 17.00 Premier
rendez-vous et plus si af-
finités — 18.00 Bienve-
nue au camping— 19.00
The Wall—20.00 Journal
—  20.45 Nos chers voi-
sins—  21.00 Esprits cri-
minels—  23.20 Colony
—  01.55 Programmes de
la nuit.

05.35 Les Z’Amours—  06.00
le 6h info— 06.25 Tele-
matin — 09.30 Amour,
gloire et beauté — 09.35
Amour, gloire et beauté—
09.55 C’est au pro-
gramme — 10.50
Motus— 11.25 Les
Z’Amours— 11.55 Tout
le monde veut prendre sa
place — 12.55 Journal
— 14.05 Milles et une
vie— 15.50 Visites pri-
vées — 18.45 N’oubliez
pas les paroles — 20.00
Journal— 20.50 Parents,
mode d’emploi— 20.55
Meurtres au paradis—
22.50 Serie— 00.55
13h15, le samedi— 01.25
Visites privées — 02.20
Cherie, c’est moi le chef
— 04.05 Paris Insolite—
04.35 Tout le monde veut
prendre sa place.

06.00 Euronews — 06.30
Ludo — 08.50 Dans votre re-
gion— 09.50 9h50 le matin—
10.50 Midi en france — 12.00
Le 12/13 — 12.55 Météo à la
carte — 13.50 Rex— 14.35
Meutre dans un pigeonnier —
15.25 Jusqu’à la dernière balle
— 16.10 Des chiffres et des
lettres —  16.50 Harry— 17.30
Slam — 18.10 Questions
pour un champion— 19.00
Le 19/20 — 20.25 Plus belle la
vie — 20.55 Le juge— 23.20
Grand soir 3— 00.00 Qui
sommes-nous? — 00.55 Libre
court—  01.45 Midi en
france— 02.40 Docs interdits
— 03.45 Les nouveaux no-
mades—  04.35  Les Matinales
— 04.55  Questions pour un
champions— 05.35 Plus belle
la vie.

09.15 Super flic—09.40 Fou-
dre—10.15 Télétourisme—
10.48 Mixeur, les goûts et les
idées—11.15 Tv5 Monde le
journal—11.33 Plus belle la
vie— 12.02 Une heure sur
terre— 12.47 Iteneris—13.03
Des chiffres et des lettres—
13.30 Le journal de la RTBF—
14.00 Tv5 Monde le jour-
nal— 14.20 L’Etat un drôle de
proprio— 16.00 Rajasthan,
l’héritage des maharajahs—
17.00 Le Point—18.002 L’In-
vité — 19.00 64’, L’essentiel —
19.05 Acoustic— 19.35 Tout le
monde veut prendre sa place
—20.30 Le journal de France
2—21.00 Poutine toujours? —
22.35 Journal (RTS) — 23.05
La passante du Sans-Souci —
01.00 TV5 Monde, le journal
Afrique.


