Vendredi 15 Décembre 2017

Télévision23

ITunion

MEGA PROMO
RECHARGE

Composez: *112#
POUR TENTER DE GAGNER DU CASH CHAQUE
JOUR ET TROIS SUPER VEHICULES
DU 08 DECEMBRE 2017 AU 06 JANVIER 2018

dirtel

LE RESEAU DES SMARTPHONES

POUR CHAQUE RECHARGE DE 500 FCFA, 1000 FCFA, 2500 FCFA ET 5000 FCFA, GAGNEZ DES POINTS ET BENEFICIEZ DE 100% DE BONUS.
BONUS VALABLE 30 JOURS VERS TOUS LES RESEAUX. GAGNANTS DETERMINES PAR TIRAGE AU SORT SOUS LA SUPERVISION
D'UN HUISSIER. REGLEMENT DISPONIBLE AU CABINET DE MAITRE OBERDENO.

Gr

Vendredi 15 Décembre 2017

08.30 Gym Tonic —
07.00 Dessins animés
— 09.30 Info matin —

10.00 Film 11.20
Femme et destin —
11.50 Babiice — 12.50
Doudou — 12.55 Pu-
blicité — 13.00 Jour-
nal —13.30 Publicité
— 13.40 Feuilleton—
14.25 Doc/Maga-
zine— 15.07 Le pla-
teau du turfiste
15.15 Espace jeune—
17.10 Cogito — 18.00
Publicité —18.10 Au
coeur de la cité —
18.40 Série jeunesse
— 19.35 Clip de la se-
maine — 19.40 Dou-

dou —
19.45Publicité— 20.00
Journal — 20.30 Publi-
cité — 20.40 Le pla-
teau du turfiste—
20.55 Série gabo-
naise— 21.00 Publi-
cité— 21.10 Feuilleton
— 22.15 Les merveilles
du temps passé.

Vendredi 15 Décembre 2017

06.00 Dessins animés
06.30 Dessins animés
07.00 Dessins animés
07.30 Dessins animés —
08.00 Tv+ matin(JT) — 08.3
Gabon Rythmes — 09.00
Série : amour impossible —
09.30 Série : amour impos-
sible — 10.00 Série : amour
impossible — 10.30 Série :
amour _impossible -
11.00 Série : amourimpos-
sible — 11.30 Série : amour
impossible — 12,00 Série
Cold case — 12.30 Rien ne
nous échappe — 13.00 Tv+
info— 13.30 Rien ne nous
échappe—14.00 Inter-
lude— 14.30 Politis— 16.00
Soul time— 17.00 Gabon
rythmes — 18.00 Afrique
hebdo— 18.30 Série : Gos-
sip girls— 19.30 Un mari 2
sceurs— 20.00 Tv+ info—
20.30 Edition spéciale—
21.00 Série— 21.30 Ci-
néma— 23.00Doc
radio santec— 00.00
Tv+ nuit (Jt).

La voix du salut

Vendredi 15 Décembre 2017

06.00 Gospel et reli-
gieux — 07.30 Gos-
pel religieux
09.00 Club 700 —
09.30 JT rediff
10.00 jeunesse —
11.30 Film matinal
13.00 Interlude
gros plan — 13.30JT
+ Le bon citoyen —
14.00 Le royaume
des enfants + JT en-
fants —16.00 Série

jeunesse — 16.45
Musiques + ru-
briques — 17.00
documentaire —
17.30 Fréquence
jeunes — 18.30
100% Gaboma —

19.00 Big Game —
19.45 musique
20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+ru-
briques — 21.00 Hit
Africa —22.00 Film
du soir.
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Vendredi 15 Décembre 2017

09.38 C’est pas sorcier
— 10.04 Class A— 10.30
7 jours sur la planéte—
11.02 destination franco-
phonie— 11.05 Paroles
de clip— 11.15
TV5Monde le journal—
11.32 Wari— 12.00 Flash
info— 13.00 Epicerie
fine— 13.26 Le journal de
RTBF— 13.46 Rugby-Top
14— 1548 Mot de
passe— 16.30 Les nou-
veaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars pa-
rade — 18.00 Tv5 monde,
le journal — 18.24 Et si
vous me disiez toute la
vérité — 18.29Questions
pour un champion—
19.11 360° Geo— 20.00
Le journal de la RTS—
20.30 Journal de France 2
— 21.01Afrique presse—
21.30 Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique — 21.49 Les
années bonheur— 23.30
Acoustic — 00.00 Nec
plus ultra — 00.30 Tv5
Monde, le journal Afrique

Vendredi 15 Décembre 2017

06.20 habillé(e)s pour
rété 2018 —07.10 The
last man in aerth —07.30
The tonight show—08.15
Canalbis / Canalbis —
08.35 revoltution—09.55
Snowden — 12.05 The
last man on earth—
12,35 Les Guignols / Ca-
nalbis —12.50 The Tonight
show — 13.35 infiltration
15.40 La semaine
des Guignols — 15.05
L'odysée — 18.05 Ca-
therine et liliane— 18.15
Flash pap’ — 18.40 I'info
du vrai — 20.40 Canal-
bis — 21.00 Il a déja tes
yeux — 22.35 Demain
tout commence— 00.30
Mes tésors— 01.55 Le
coeur en braille— 03.30
19h30 PM — 04.20 Late
footballl club.

Vendredi 15 Décembre 2017

06.25 TFou — 08.30 Té-
léshipping — 09.20 Pe-
tits secrets en voisin —
10.25 Demain nous
appartient — 11.00 Les
feux de I'amour
12.00 Les 12 coups de
midi — 13.00 Journal
13.55 Profession
pere noél — 15.35 La
file du pere noél —
19.20 Demain nous

appartient —20.00
Journal —20.45 Nos
chers voisins —21.00
Koh-Lanta — 23.55
Quotidien — 02.10
Euro millions — 02.15
Programmes de Ila
nuit.

Vendredi 15 Décembre 2017

05.30 Les Z’Amours —
06.00 Le 6h info — 06.25
Télématin — 09.30
Amour, gloire et
beauté— 10.00 C’est au
programme 10.55
Motus —11.25 Les
Z’Amours — 12.00 Tout
le monde veut prendre
sa place — 13.00 Jour-
nal — 13.55 ¢ca com-
mence aujourd’hui—
15.00 Je t’aime etc —
16.00 Affaire conclue
— 18.00 Tout le monde
a son mot a dire —
18.45 N’oubliez pas les
paroles—20.00 Jour-
nal—20.55 Vestiaires—

21.00 Les petits
meurtres d’Agatha
christie —20.55 Ves-

tiaires — 22.30 Taratata
100% live—00.35 Les
25 ans de taratata —
02.50 Complément
d’enquéte.

Vendredi 15 Décembre 2017

06.00 Ludo — 08.50 Dans
votre région — 09.50 9h50
le Matin — 10.50 Edition
des régions — 11.15 Midi
en france — 12.00 Le
12/13 — 12.55 Météo a
la carte — 13.50 Rex —
14.35 Journal intime —
15.20 Une poupée de
chiffon —16.10 Des chif-
fres et des lettres — 16.50

Harry— 17.30 Slam —
18.10 Questions pour un
champion — 19.00 le

19/20 — 20.25 Plus belle la
vie — 20.55 Dutroc, la vie
malgré lui— 22.40 Film —
01.25 Coluche — 04.25
Midi en france — 04.55
Questions pour un
champion— 05.35 Plus
belle la vie.

Toujours avec vous
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L’ASSURANCE A VOS COTES

Vendredi
15 Décembre

Pleine 03h21
Hteur 2mo02
Basse 09h28
Hteur Omé63

Dimanche
17 Décembre

Pleine 03h47

Hteur 2mo02
Basse10h10
Hteur Om56

Pleine 15h52
Hteur Tm83
Basse 21h35
Hteur 0Om80
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ﬁi@zs

i

2 n

Pleine 16h22
Hteur Tm88
Basse 22h 14
Hteur Om76

Aprés Midi

Samedi
16 Décembre

Pleine 03h47
Hteur 2mo02
Basse10h10
Hteur Om56

Pleine 16h22
Hteur Tm88
Basse 22h14
Hteur 0Om76

LA BIOMETEOROLOGIE, ESSAYE D’ANALYSER LA RESPONSABILITE DE LA
METEOROLOGIE SUR NOTRE SANTE

Le Front Inter Tropical (FIT) et la Grippe.

La Grippe comme certaines autres maladies présente une saisonnalité marquée de
sa propagation et influencée par le temps qu'il fait. Ainsi, les mois : Décembre, Janvier
et Février au Gabon, présentent les mois de Grippe. Ces mois sont aussi marqués par
le positionnement du FIT en Afrique Centrale, réduisant ainsi la visibilité par la pré-
sence de la Brume séche ( particules de poussiére en suspension dans I'atmosphére,
notamment Janvier et Février) phénoméne cyclique.

Pensée du jour

"En politique, il faut déja beaucoup de culture
pour se contenter d'explications simples.”

André Siegfried (géographe et sociologue frangais,
1875-1959)

L'éphéméride

15 décembre 1986 : Début du proces de Jean Bedel
Bokassa, empereur de Centrafrique.

349e jour de l'année - 16 jours restants - 50e semaine

Nous fétons les Ninon.

Cancer (22/6-23/7)

Gare a la déprime; a la fatigue et
aux maladies psych
qui sont liées au manque de
repos et de sommeil.

Lion (24/7-23/8)

Les astres en sagittaire vous
aident a résister, mais a condi-
tion que vous adoptiez une
bonne hygiéne de vie...

ique:

éduit si vous pensez a vous
aérer réguliérement et a prati-
quer un sport.

Taureau (21/4-20/5)
aites une cure de vitamines, cal-
cium et magnésium : c'est gagné...

Gémeaux (21/5-21/6)
Vos probléemes de coeur accu-
mulés depuis des mois, causent
n vous déprimes et fatigue sur
votre coté santé, mais rien de
grave .

Vierge (24/8-23/9)

Cap sur un mieux-étre physique
et psychologique, apres deux
années compliquées.

L’horoscope du jour

Balance (24/9-23/10)

A surveiller momentanement:
les maux de dents, les pro-
blémes d’ouie, les troubles
rénaux ou gynécologiques.
Scorpion (24/10-22/11)
Le changement de saison sera
bien rélié a votre gage de bonne
/| santé ou a des soins efficaces et
adaptés si vous souffrez d'une
maladie chronique.
Sagittaire (23/11-22/12)
\\ Il est temps de vous organi-
1 ser financiérement et vous
// allez tres vite ressentir la dif-
férence entre la période de
féte et apres féte.

Capricorne (23/12-20/1)
Boostez votre vitalité en ren-
for¢ant avec une cure de la
/ vitamine C.

Verseau (21/1-19/2)

Vous éviterez avec beaucoup de
| simplicité toute dispute et cela
ne devrait pas trop vous per-
turber.

Poissons (20/2-22/3)

Vous sortez d’'un long moment
s, )| de fragilité physique et men-
/ tale. Exitla déprime et les maux
variés. C’est une renaissance.




