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Pensée du jour
"Le difficile n'est pas de monter, mais, en mon-

tant, de rester soi."
Jules Michelet (historien français, 1798-1874)

L'éphéméride
8 février 1979 : Denis Sassou Nguesso devient président de la Répu-blique du Congo. 
39e jour de l'année - 326 jours restants - 6e semaineNous fêtons les Jacqueline ainsi que les Jасkiе, Jасquеttе, Jacquineet Jacquotte.
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Bélier (23/3-20/4)
Vous serez mal entouré et ça ne
donnera pas envie de partager
quoi que ce soit.

Gémeaux (21/5-21/6)
Ne soyez pas si sûr de vous en
amour.

Cancer (22/6-23/7)
N’attendez pas un quelconque
soutien  venant de la famille. Il
est temps de gagner en indé-
pendance.

Vierge (24/8-23/9)
Obtenir une avance, une aug-
mentation? Ce n’est pas le jour.

Balance (24/9-23/10)
Il faudra vous imposer pour
être entendu. A être trop dis-
cret, on pourrait finir par vous
oublier.

Sagittaire (23/11-22/12)
Pour concrétiser un projet,
faites en sorte qu’il soit réali-
sable, surtout demandez des
conseils. 

Capricorne (23/12-20/1)
Période assez négative dans
votre job. Vous ne saurez pas
quelle direction faut-il prendre
pour atteindre vos objectifs.

Poissons (20/2-22/3)
On vous obligera à faire des
choix sans aide extérieure. C’est
peut-être une bonne chose
pour vous.L’
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Taureau (21/4-20/5)
La fatigue s’accumule et serez
obligé de lever le pied.

Lion (24/7-23/8)
Il ya un artiste frustré qui som-
meille en vous. Permettez-lui de
s’exprimer.

Scorpion (24/10-22/11)
Vous vous passerez bien de
certaines confidences qui vous
mettent dans l’embaras.

Verseau (21/1-19/2)
Les livres se partagent. Ouvrez
votre bibliothèque à tous ceux
qui aiment lire.

Bélier (23/3-20/4)
On vous sollicitera pour trou-
ver des idées originales.

Gémeaux (21/5-21/6)
Des tensions en couple, mais
rien qui vous empêche d’avancer
ensemble.

Cancer (22/6-23/7)
Echanges complices ou enga-
gements plus sérieux, vivre
l’amour, et ça va se passer à
partir du 10.

Vierge (24/8-23/9)
Côté coeur, attirance en vue,
mais avant de trop fantasmer,
cherchez d’abord à en savoir
plus.

Balance (24/9-23/10)
Aller vers le changement, oui,
mais en contrôlant votre réac-
tivité. pas toujours simple,
mais faisable!

Sagittaire (23/11-22/12)
Un mois productif pour entre-
prendre des choses nouvelles
ou avancer sur un dossier. 

Capricorne (23/12-20/1)
Dans le travail ou les affaires, il y
aura des gens à convaincre ou des
blocages à dépasser.

Poissons (20/2-22/3)
Belle Saint-Valentin en vue,
grâce à Venus qui va reveiller
vos sentiments.L’
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Taureau (21/4-20/5)
Papiers à signer ? Engagements
financiers à prendre ? Affaires à
développer? Regardez-y de près.

Lion (24/7-23/8)
Vous aurez tendance à brusquer
les gens, ce qui aura le désavan-
tage de déplaire.

Scorpion (24/10-22/11)
Positif, optimiste, prêt à rebon-
dir sur tout ce qui se présente,
vous serez daccord avec jupi-
ter.

Verseau (21/1-19/2)
Un mois VIP où tout le monde
vous sollicitera. De quoi boos-
ter votre ego et votre liste de
contacts.

07.00 Mbolo le Gabon—09.00
Série— 09.26 Business Africa/Ini-
tiative africa—  10.10Film— 11.40
Magazine— 11.36 Evènement—
11.51Sensibilisation sur le
Vih/sida— 12.00 Synthèse actu—
12.10 Magazine— 12.36Clip de la
semaine — 12.42 Gabon d’abord—
12.52 Publicité— 13.00 Journal —
13.30 Publicité—13.40 Plateau tur-
fiste — 13.55 Boulevard Triomphal
— 15.10 Publicité— 15.15Miel
mortel— 15.40 Film— 17.10 Do-
cumentaire — 18.10 Femme et des-
tin—  18.55 Publicité—  19.00
Dessins animés—  19.35 Clip de la
semaine—  19.42 Météo—
19.45Publicité—  20.00Journal—
20.35Publicité—  20.40 Plateau
du turfiste—  21.00 Un palace
pour deux—  21.30 La longue
attente—  22.00 Documen-
taire—  22.15 Film

06.00 Music— 06.30 D.A : Mikey
— 07.00 Tv+ Matin — 07.30 Série :
amour impossible — 08.00 Tv+
matin — 08.30 Série : Daniella—
09.00 Rien ne nous échappe — 10.00
Sport+— 11.00 U.M.V — 12.00
Série : Zack et Cody— 12.30 Rien ne
nous échappe— 13.00  Tv+ info—
13.30 Rien ne nous échappe — 14.00
Série : amour impossible— 14.30
Série Daniella  — 15.00 Série : Dex-
ter— 16.00 Vaidehi — 17.00 UMV
— 18.00 Série de tout mon cœur—
18.30 DA : Gurren lagan— 19.00
Série : Collège party— 19.30 Série
amour impossible— 20.00 Tv+ Soir
— 20.30 Série Daniella — 21.00
Série Commandant en chef—
22.00 Rien ne nous
échappe— 22.30 Afrique
hebdo— 23.30 Actualité
internationale— 00.00 Tv+
nuit (JT)— 00.30 Rediff
prog de la journée .

06.00 Programme agri-
col — 07.00 Journal —
07.30 Bones — 08.00
Music moment — 09.00
Club 700 — 09.30 Jour-
nal — 10.00 Paddington
Bear — 10.30 C’est pas
sorcier — 11.00 Docu-
mentaire — 12.00 Mis-
ter T — 13.00 Music
moment — 13.30 Jour-
nal— 14.00 News tv—
16.00 Film dessin —
17.00 Paddington Bear
— 18.00 100%Ga-
boma— 19.30 Music
moment — 20.30 Jour-
nal — 21.30 MI-5 —
22.30 Films Occiden-
taux — 23.30 Journal—
24.00 News TV —
02.00 Programme reli-
geux.

06.10 21 CM—07.05
Casual —08.15 Les Gui-
gnols—08.20 Canalbis —
08.35 Exode, l’odyssée
continue— 10.05 Ren-
contre de cinema —
10.30 La mecanique de
l’ombre— 12.00 Ca-
sual—  12.35 Canalbis —
12.50 The Tonight
show— 13.35 Baron
noir — 15.25 L’effet pa-
pillon— 16.15 XXX :
reactived— 18.05 Cathe-
rine et liliane— 18.15
Flash Pap— 18.35 L’info
du vrai— 20.40 Canal-
bis— 21.00 Vikings—
22.35 Billons —00.25 Le
divain de staline—01.55
Surprises—02.05  Hockey
sur glace —03.40 Late
rugby club—04.40 Golf.

06.25 Tfou — 08.30
Téléshoping — 09.20
Petits secrets en voi-
sins — 10.25 Demain
nous appartient—
11.00 Les feux de
l’amour — 12.00 Les
12 coups de Midi —
13.00 Journal— 13.55
Une enfance vollée—
15.35 12 ans sans ma
famille— 17.10 Qua-
tre mariages pour une
lune de miel— 18.15
Bienvenue chez
nous— 19.20 Demain
nous appartient—
20.00 Journal — 21.00
Prof T.— 00.40 Les
experts— 02.25 pro-
grammes de la nuit.

05.30 Les Z’Amours  —
06.25 Télématin— 09.35
Amour, gloire et beauté —
10.00 C’est au pro-
gramme— 10.50 Motus—
11.25 Les Z’Amours—
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place — 13.00
Journal 13h00 —13.55 Ça
commence aujourd’hui—
15.05 Je t’aime, etc—16.15
Affaires conclue—17.55
Tout le monde à son mot à
dire — 18.40 N’oubliez pas
les paroles — 20.00 Jour-
nal—20.50 Parents , mode
d’emploi—21.00 Envoyé
spécial— 23.00  Complé-
ment d’enquête — 00.30
Jeux olympique d’hiver.

06.00 Ludo —08.45 Chro-
niques méditerranéennes—
09.50 9h50 Le matin—  10.50
Edition des régions—  11.15
Midi en france —12.00 Le
12/13 — 12.55 Meteo à la
carte — 13.05 Rex — 15.25
L’Attentat— 16.10 Des chif-
fres et des lettres— 16.45
Personnes n’y avait pensé—
17.30 Slam — 18.10 Ques-
tions pour un champion
— 19.00 Le 19/20 — 20.30
Plus belle la vie — 20.55
The Halcyon, un palace dans
la tourmante— 23.25
Grand soir 3— 00.05
Mussolini-Hitler —
01.45 Midi en france—
02.15 Faut pas rêver—
04.30 Les Matinales —
04.55 Questions pour un
champion— 05.35 Plus
belle la vie.

09.15 Super flic—09.40
Foudre—10.15 Télétou-
risme—10.48 Mixeur, les
goûts et les idées—11.15
Tv5 Monde le journal—
11.33 Plus belle la vie—
12.02 Une heure sur terre—
12.47 Iteneris—13.03 Des
chiffres et des lettres—
13.30 Le journal de la
RTBF—  14.00 Tv5
Monde le journal—
14.20 L’Etat un drôle de
proprio— 16.00 Rajas-
than, l’héritage des Maha-
rajahs— 17.00 Le
Point—18.002 L’Invité —
19.00 64’, L’essentiel —
19.05 Acoustic— 19.35
Tout le monde veut pren-
dre sa place —20.30 Le
journal de France 2—
21.00 Poutine toujours?
— 22.35 Journal (RTS) —
23.05 La passante du
Sans-Souci — 01.00 TV5
Monde, le journal Afrique.


