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Une biere du IVe
siecle recréée au
Canada

UN enseignant canadien
s'est associé a une brasserie
pour recréer une biére du
Ve siécle afin d'apprendre le
procédé de fabrication uti-
lisé dans le monde antique.

Mais la cervoise s'est avé-
rée "trop aigre a mon gofit",
a expliqué Matt Gibbs, spé-
cialiste de I'histoire hellé-
nistique et romaine a l'uni-
versité de Winnipeg au
Manitoba (centre).

"Cela faisait partie de I'ex-
périence qui consistait a
mesurer a quel point nos
palais ont changé avec le
temps car, par exemple, il y
a du sucre dans presque
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tout maintenant"”, a-t-il
expliqué.

M. Gibbs et la brasserie
Barn Hammer de Winnipeg
sont partis d'une recette
écrite par un alchimiste en
Egypte au Ve siecle.

IIs ont moulu de la farine
d'orge a la main et ajouté
de l'eau pour faire du pain
au levain. 1l leur a fallu 18
heures pour cuire les pains a
feu trés doux afin de garder
les enzymes du levain
vivantes.

Le pain a ensuite été sub-
mergé dans un fermenteur
pendant deux semaines,
s'apparentant d'abord a un
lait battu avant de révéler
une jolie teinte dorée.

"Ce n'était pas si mauvais,
mais ¢a n'avait pas vrai-
ment le gott de la biére,
comme le décrivent la plu-
part des gens", a dit Brian
Westcott, copropriétaire de
la brasserie, dans un com-
muniqué.

Pour I'heure, les associés
ne comptent pas offrir leur
biére au public.
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L'abus d’alcool est dangereux pour la santé @ consommer avec modération



