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rond-point des Char-
bonnages, n'y allez pas en
matinée. Ou si, pourquoi
pas. Parce que des boulan-
geries-patisserie et leur
salon de thé ouvrent leurs
portes dés 6 heures ta-
pantes. Au Carnaval par
exemple, votre tasse fu-
mante de café, accompa-
gnée de croissants vous
attend aux aurores. Gina,
sourire aux lévres, est déja
affairée a installer ceux
qui le désirent.
Apres votre café, pensez

donc a prendre quelques
baguettes ou méme
quelques viennoiseries
pour poursuivre ce plaisir
chez vous. Et ¢a ne s'ar-
réte pas de la journée.
Vous avez jusqu'a 22
heures pour vous offrir ce
petit bonheur. Et, pour in-
formation, Gina prend
aussi vos commandes de
gateau d'anniversaire.

Pour d'autres plaisirs du
méme genre, descendez
sur votre droite, comme
pour aller a Bel-Air. Bon
matin, une autre boulan-
gerie-patisserie vous ap-
portera sa part de
bonheur. Mais, difficile de
vous en parler en termes
de prestations offertes.
Car ici, on fonctionne
comme dans I'administra-
tion gabonaise. Il faut at-
tendre l'accord du patron
pour s'ouvrir a la presse.
Qu'a cela ne tienne, les re-
porters de 1'Union ont re-
péré un espace pizza, de
belles tables aussi. De
quoi profiter d'un thé si
I'envie vous prenait de

Tunion

Sortir

A I'échangeur des Charbonnages, les commercants de Moutouki sont présents, de jour comme de nuit.

vous y attarder.

OISEAU DE NUIT?* En
sortant, vous pouvez,
comme au Carnaval, em-
porter de bonnes ba-
guettes craquantes et
poursuivre votre balade
un peu plus haut jusqu'a
I'immeuble qui abrite le
magasin "Tout a 1000
francs". Au fond du cou-
loir, le Fast-food la gour-
mandise saura combler un
petit creux. Des tons
chauds, jaunes et beiges
donnent aux lieux un cer-
tain charme. Aux four-
neaux, Charlie vous
concoctera assurément un
succulent repas pour sa-
tisfaire votre palais. Petit
point fort : les prix sont
abordables. Emmenez la-
bas vos enfants, ils appré-
cieront les burgers a
cheval.

Remontez ensuite au car-
refour et amorcez la des-
cente comme pour aller
derriere le Camp-de-
Gaulle. A quelques pas du
carrefour sur votre droite,
un snack-bar, New Bell

s -

A Sauce Créole, laissez-vous tenter par toutes ces grillades arrosées de la sauce éponyme.

City, vous y attend. De 20
h30 a 6 h du matin, les
week-ends surtout, instal-
lez-vous dans cette am-
biance feutrée et savourez
un whisky en dansant de-
vant un miroir qui vous
dira que vous étes le meil-
leur danseur de la planete.
Si vous étes un oiseau noc-
turne, et que vous aimez la
bonne musique africaine,
vous étes au bon endroit.
Pamela, commise a l'ac-
cueil, vous installera dans
un coin pour que vous sa-
vouriez tous ces rythmes
d'ici et d'ailleurs.

Et si un petit creux se si-
gnale, sortez du New Bell
City et descendez plus bas,
a ""Sauce créole'. Plein a
craquer ce jeudi soir, ima-
ginez a quoi ressemble ce
fast-food les week-ends,
tant sa fameuse sauce
créole, qui accompagne la
quasi-totalité des plats,
est une véritable réfé-
rence aux Charbonnages.

LA CELEBRE SAUCE
CREOLE * Dans ces cou-
leurs blanc et rouge, a
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~ Au rond-point des Charbonnages, allez donc vous

offrir une tasse de café fumante au Carnaval.

Sauce créole, vous étes
dans le mini temple des
brochettes. Crevettes,
poisson, viande,
poulet...tout passe sur le
barbecue. Le service, visi-
blement débordé, essaie,
tant bien que mal d'étre
rapide. Mais rien de facile
aux heures de pointe.
Mais pas de quoi découra-
ger le noceur du week-
end, qui veut satisfaire sa
curiosit¢ en goltant,
enfin, & la succulente
sauce créole ou qui veut
tester les fameux spaghet-
tis carbonara.

Privilégiez des sorties en
famille ou entre amis. Les
colts sont... abordables. Et
en dégustant vos spaghet-
tis, commandez cette
pizza a emporter pour

-

Anniversaire

prolonger le plaisir chez
vous bien au chaud, ou de-
vant un match de foot.
Tous les jours de 10h a 4h
du matin, vous pouvez dé-
guster les mets au menu.

Au rond-point des Char-
bonnages aussi, ce sont
ces Cnamgs, ces bistrots
qui ont la réputation de
vendre a petits prix des
bieres et autres boissons
alcoolisées étrangéres. Le
choix y est donc vaste s'il
vous prend l'envie de faire
un crochet de ce coté dela
capitale. Et on n'oublie pas
qu'on peut aussi y faire
ses courses et dénicher de
bien belles choses dans les
céléebres moutouki, le
marché de seconde main
de vétements. "Le secret

c'est juste fouiller.'

M. ENGO Jean-Jacques
12.05.1958 - 12.05.2018
Joyeux anniversaire PAPA!!!
Tes Enfants te souhaitent une année pleine de joie et que Dieu

t'apporte beaucoup de santé de succes et de bonheur!
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