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Jeudi 14 Juin 2018

06.00 Playlist—06.26 Promo—
0628 Pub— 0630 Fitness— 06.55
La Matinale (1/9) — 0658
Meteo— 0700 JT de 07h00 —
07.13 Pub ou Promos — 07.15 La
Matinale (2/9) — 07.20 Pub promos
— 07.22 Evenement— 11.51Sensi-
bilisation sur le Vih/sida— 12.00
Synthese actu— 12.10 Magazine—
12.36Clip de la semaine — 1242
Gabon d’abord— 12.52 Publicité—
13.00 Journal — 13.30 Publicité—
13 40 Plateau turfiste — 13.55 Bou-
levard  Triomphal — 1510
Publicité— 15.15Miel mortel—
1540 Film— 17.10 Documentaire
— 18.10 Femme et destin— 1855
Publicité— 19.00 Dessins ani-
més— 19.35 Clip de la semaine—
1942 Météo— 19.45Publicité—
20.00Journal— 20.35Publicité—
20.40 Plateau du turfiste— 21.00
Un palace pour deux— 21.30 La
longue attente— 22,00 Docu-
mentaire— 22.15 Film

Jeudi 14 Juin 2018

06.00 Music— 06.30 D.A : Mikey
— 07.00 Tv+ Matin — 07.30 Série :
amour impossible — 08.00 Tv+
matin — 08.30 Série : Daniella—
09.00 Rien ne nous échappe — 10.00
Sport+— 11.00 UMV — 12.00
Série : Zack et Cody— 12.30 Rien ne
nous échappe— 13.00 Tv+ info—
13.30Rien ne nous échappe — 14.00
Série : amour impossible— 14.30
Série Daniella — 15.00 Série : Dex-
ter— 16.00 Vaidehi — 17.00 UMV
— 1800 Série de tout mon ceeur—
18.30 DA : Gurren lagan— 19.00
Série : College party— 19.30 Série
amour impossible— 20.00 Tv+ Soir
— 20.30 Série Daniella — 21.00
Série Commandant en chef—
2200 Rien ne nous
échappe— 22.30 Afrique
hebdo— 23.30 Actualité
internationale— 00.00 Tv+
nuit JT)— 00.30 Rediff
prog de la journée .

La voix du salut

Jeudi 14 Juin 2018

06.00 Programme agri-
col — 07.00 Journal —
07.30 Bones — 08.00
Music moment — 09.00
Club 700 — 09.30 Jour-
nal — 10.00 Paddington
Bear — 10.30 C’est pas
sorcier — 11.00 Docu-
mentaire — 12.00 Mis-
ter T — 13.00 Music
moment — 13.30 Jour-
nal— 14.00 News tv—
16.00 Film dessin —
17.00 Paddington Bear
— 18.00 100%Ga-
boma— 19.30 Music
moment — 20.30 Jour-
nal — 21.30 MI-5 —
22.30 Films Occiden-
taux — 23.30 Journal —
2400 News TV —
02.00 Programme reli-
geux.
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09.15 Super flic—09.40
Foudre—10.15  Télétou-
risme —10.48 Mixeur, les
golits et les idées—11.15
TvS Monde le journal—
11.33 Plus belle la vie—
12.02 Une heure sur terre—
12.47 Iteneris—13.03 Des
chiffres et des lettres—
13.30 Le journal de la
RTBF— 14.00 Tv5
Monde le journal—
14.20 L’Etat un drdle de
proprio— 16.00 Rajas-
than, I’héritage des Maha-
rajahs — 1700 Le
Point—18.002 L’Invité —
19.00 64°, L’essentiel —
19.05 Acoustic— 19.35
Tout le monde veut pren-
dre sa place —20.30 Le
journal de France 2—
21.00 Poutine toujours?
— 22.35 Journal (RTS) —
23.05 La passante du
Sans-Souci — 01.00 TVS
Monde, le journal Afrique.
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05.20 Rallye club—05.50
Surprises—06.15  Clique
Dimanche—07.05 The last
man on earth—07.30 The
tonight show —08.15 Les
Guignols —08.20 Canal-
bis—08.35 Les fantomes
d’ismael —10.25 Beauté ca-
chée— 12.05 The last man
on aerth— 12.35 Canal-
bis— 12.50 The tonight
show— 13.30 Tunnel —
15.10 London House—
16.35 A fond— 18.05 Ca-
therine et liliane— 18.15
Flash pap — 18.35 L’info
du vrai— 20.35 Canalbis—
21.00 Homeland— 22.50
Soupgons—00.25 The Jane
doe indentity —01.50 Le jour-
nal du hard —02.05 Marion—
03.10 La trompe d’éléphan
—04.40 Surprises.
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06.25 Tfou — 08.30
Téléshoping — 09.30
Petits secrets en voi-
sins — 10.25 Demain
nous appartient—
11.00 Les feux de
I’amour — 12.00 Les
12 coups de Midi —
13.00 Journal — 13.55
Obssession mater-
nelle— 15.35 Coupe
du monde de la fifa—
16.30 football — 18.55
Coupe du monde de la
fifa— 19.20 Demain
nous appartient—
20.00 Journal —21.00
Alice nevers—01.10
New york section cri-
minelle— 02.50 Pro-
grammes de la nuit.
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0530 Les Z’Amours—
06.00 Le 6h info—06.25
Télématin— 09.35 Amour,
gloire et beauté —10.00
C’est au programme—
10.50 Motus— 11.20 Les
7’ Amours— 11.55 Tout le
monde veut prendre ma
place — 13.00 Journal
13h00 —13.55 ¢a com-
mence aujourd hui—15.10
Je t’aime, etc —16.20 Af-
faire conclue— 18.40
N’oubliez pas les paroles —
20.00 Journal— 20.50 Pa-
rents mode d’emploi—
20.55 Envoyé
spécial—23.55 La nuit du
ramadan —01.45 ¢a com-
mence aujourd’hui—02.50
Affaire conclue —04.15 La
sentinelle du lagon— 04.30
Tout le monde veut prendre
sa place.
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06.00 Ludo—08.10 O sud —
08.45 Chroniques méditerra-
néenes —09.50 9h50 le matin
—10.50 L’instant R—11.15
Midi en france —12.00 Le
12/13 — 12.55 Météo a la carte
— 13.50 Rex — 14.35 Meur-
tre a la carte— 15.20 Roses
de sang— 16.45 Personnes
n’y avait pensé— 17.30
Slam— 18.10 Questions
pour un champion —
19.00 Le 19/20 — 20.30 Plus
belle la vie — 20.55 La loi
d’alexendre— 00.40 Soir 3
— 01.15 De gaulle et
pompidou— 02.50 Mon
rire m’appartient— 03.45
Midi en france — 04.30
Les matinales — 04.55

Questions pour un cham-
pion— 05.35 Plus belle la
vie.

Toujours avec vous
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L’ASSURANCE A VOS COTES

Jeudi 14 Juin
2018

Marées

Matin

Soir

Vendredi 15 Juin
2018

Marées

Matin

Pleine :18h27
Hauteur: 2m10

La Pression atmosphérique sur le corps humain: La fonction digestive
La grande altitude est nuisible a [acte digestif, il nen est pas de méme des Altitudes moyennes de
600 21000 métres, et les observations concordantes des auteurs montrent que, dans ces conditions

il se produit une excitation progressive de lappélil, une stimulation des sécrétions reﬂexes et
1 1 1 1 1
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La Pression station A:iss...
b
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T ol{bona
Cocobgach Medounels afifs Skhag

| une régular[sation des selles. Par-
_fois, méme, on a signalé une ten-
dance a la diarrhée. Les malades
" constipés paraissent donc devoir
bénéficier du climat daltitude
| quand il sagit, tout aumoins, de

Cap Esié
L

constipation [égére et le développe-
ment de moisissures et dacariens
[ qui sont responsables d'allergies et
provoquent un certain nombre de
L troubles sur la santé. Les maladies

respiratoires sont souvent en rela-

tion directe avec une mauvaise ven-
[ tilation de lhabitat.

asuivre..

Biomeétérologue: My lambert Ellasseko

d'école.”

165e jour de I'année
200 jours restants
24e semaine

Pensée du jour
"Un pere vaut plus qu'une centaine de maitres

George Herbert (1593-1633)
L'éphéméride

14 juin 1999 : Thabo Mbeki est élu président de la République sud-
africaine par I'Assemblée nationale.

Nous fétons les Elisée ainsi que les Rufin et Valeére.

L’horoscope du jour

Bélier (23/3-20/4)
En phase de changement pro-
fessionnel? ¢a tombe bien, tout
pourrait s’accélérer.

Taureau (21/4-20/5)

En affaires, vous aurez du mal a
négocier et a imposer vos condi-
tions.

Gémeaqux (21/5-21/6)
Vénus vous boude, et c’est votre
vie privée qui en fait les frais.
Restez zen.

Capricorne (23/12-20/1)
Toutes vos entreprises profes-
sionnelles ou privées seront

Balance (24/9-23/10)
ob ou vie professionnelle,
vous aurez envie de prendre

Cancer (22/6-23/7)
Un probléeme de travail ou de
logement? Pas de panique,

vous trouverez la solution. de nouvelles directions. > par des per de
bonne foie.
Lion (24/7-23/8) Scorpion (24/10-22/11) Vers_eau (21/1-19/2)
\\ Sorties, invitations,

Si vous étes célibataire, une ren-
contre pourrait bien vous mettre
en émoi...

| Travailler en équipe vous sti-
/ mulera et vous ferra progres-
ser...

voyages...Vous aurez envie de
bouger, entouré de vos meilleurs
amis.

Vierge (24/8-23/9)

Si une affaire ou une relation
s’enlise, c’est le bon moment
pour tourner la page et aller voir
ce qui vous attend de mieux...

Sagittaire (23/11-22/12)

3} C’est un excellent mois pour
| proposer de nouveaux pro-
jets ou activer vos contacts
qui seront utiles plutard.

Poissons (20/2-22/3)

Au travail ou dans la vie pri-
2JJ] vée, vous serez face a des
remises en question.




