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Pensée du jour
"Observez, s'il vous plaît, que les chansons dont la carrière se

prolonge sont ordinairement exemptes d'obscénités, ce qui est
bien déjà, mais qu'elles sont également dénuées de vulgarité, ce
qui est mieux encore."

Sacha Guitry (acteur, auteur dramatique et cinéaste français, 1885-1957)

L'éphéméride
19 juin 1990 : Abrogation d'une loi interdisant les Noirs dans leslieux publics en Afrique du Sud. 
170e jour de l'année - 195 jours restants - 25e semaineNous fêtons les Romuald ainsi que les Gеrvаis, Gervaise et Miche-

line.
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08.30 Gym Tonic —
07.00 Dessins animés
— 09.30 Info matin —
10.00 Film — 11.20
Femme et destin —
11.50 Babi ice — 12.50
Doudou — 12.55 Pu-
blicité  — 13.00 Jour-
nal —13.30 Publicité
— 13.40 Feuilleton—
14.25 Doc/Maga-
zine— 15.07 Le pla-
teau du turfiste —
15.15 Espace jeune—
17.10 Cogito — 18.00
Publicité —18.10 Au
coeur de la cité —
18.40 Série jeunesse
— 19.35 Clip de la se-
maine — 19.40 Dou-
dou —
19.45Publicité— 20.00
Journal — 20.30 Publi-
cité — 20.40  Le pla-
teau du turfiste—
20.55 Série gabo-
naise— 21.00 Publi-
cité— 21.10 Feuilleton
— 22.15 Les merveilles
du temps passé.

06.00 Dessin animés —
06.30 Dessin animés —
07.00 Dessin animés —
07.30 Dessin animés —
08.00 Tv+ matin(JT) — 08.30
Gabon Rythmes — 09.00
Série : amour impossible —
09.30 Série : amour impos-
sible  — 10.00 Série : amour
impossible  — 10.30 Série :
amour impossible  —
11.00   Série : amour impos-
sible  — 11.30 Série : amour
impossible  — 12.00 Série
Cold case — 12.30 Rien ne
nous échappe — 13.00 Tv+
info— 13.30 Rien ne nous
échappe—14.00 Inter-
lude— 14.30 Politis— 16.00
Soul time— 17.00 Gabon
rythmes — 18.00 Afrique
hebdo— 18.30 Série : Gos-
sip girls— 19.30 Un mari 2
sœurs— 20.00 Tv+ info—
20.30 Edition spéciale—
21.00 Série— 21.30 Ci-
néma— 23.00Doc
radio santec— 00.00
Tv+ nuit ( Jt).

06.00 Gospel et reli-
gieux — 07.30 Gos-
pel religieux —
09.00 Club 700 —
09.30 JT rediff —
10.00 jeunesse —
11.30 Film matinal
— 13.00 Interlude
gros plan — 13.30 JT
+ Le bon citoyen —
14.00 Le royaume
des enfants + JT en-
fants —16.00 Série
jeunesse — 16.45
Musiques + ru-
briques — 17.00
documentaire —
17.30 Fréquence
jeunes — 18.30
100% Gaboma —
19.00 Big Game  —
19.45 musique —
20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+ru-
briques — 21.00 Hit
Africa —22.00 Film
du soir.

09.38 C’est pas sorcier
— 10.04 Class A— 10.30
7 jours sur la planète—
11.02 destination franco-
phonie— 11.05 Paroles
de clip— 11.15
TV5Monde le journal—
11.32 Wari— 12.00 Flash
info— 13.00 Epicerie
fine— 13.26 Le journal de
RTBF— 13.46 Rugby-Top
14— 15.48 Mot de
passe— 16.30 Les nou-
veaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars pa-
rade — 18.00 Tv5 monde,
le journal — 18.24 Et si
vous me disiez toute la
vérité — 18.29 Questions
pour un champion—
19.11 360° Geo— 20.00
Le journal de la RTS—
20.30 Journal de France 2
— 21.01Afrique presse—
21.30  Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique — 21.49 Les
années bonheur— 23.30
Acoustic  — 00.00 Nec
plus ultra — 00.30  Tv5
Monde, le journal Afrique

05.20 Black dandy—06.15
Clique dimanche—07.05
The last man on earth —
07.30 The tonight show—
08.15 Canalbis — 08.35
Catherine et liliane —
10.10 The circle — 11.55
Veep — 12.35 Canalbis
— 12.50 The tonight show
— 13.30 Homeland—
14.30 La resistance—
15.30 Album de la se-
maine— 16.00 Les figures
de l’ombre —18.15 Flash
pap’—18.40 L’info du
vrai— 20.35 Canalbis —
20.55 Catherine et liliane
— 21.00 Embrasse-moi —
22.25 Tchi tcha—  23.15
Rogue One— 01.25 Rose-
ville — 03.25  Surprises—
03.25  Surprises— 03.35
Golf+, le Mag — 04.05
Hockey sur glace.

06.25 TFou — 08.30 Télé-
shoping — 09.30 Petits se-
crets entre voisins — 11.00
Les Feux de l’amour—
12.00 Les 12 coups de
Midi — 13.00 Journal —
13.55 Une nuit fatale pour
ma fille— 15.35 Un plan
diabolique — 17.10 Qua-
tre mariages pour une
lune de miel — 18.15
Bienvenu à l’hôtel —
19.20 Demain nous ap-
partient — 20.00 Journal
— 20.50 C’est canteloup —
21.00 Camping Paradis —
23.10 Esprits criminels  —
01.45 Gros perdus —  03.40
Programmes de la nuit.

05.35 Les Z’Amours —
06.25 Télématin— 09.35
Amour, gloire et beauté—
10.00 C’est au pro-
gramme — 10.50 Motus
— 11.20 Les Z’Amours—
11.55 Tout le monde veut
prendre sa place — 13.00
Journal— 13.50 Expres-
sion directe— 13.55 ça
commence aujourd’hui
— 15.05 Je t’aime, etc —
16.20 Affaire conclue —
18.00 Tout le monde à son
mot à dire — 20.00 Jour-
nal — 20.50 Parents,
mode d’emploi— 20.55
Le village préféré des
français 2018  — 23.15
Infrarouge—  01.55 ça
commence aujourd’hui  —
02.55 Affaire conclue, à
quelque choses à ven-
dre—  03.40 De torronto à
vencouver —  04.10 Sur la
piste de l’Océan—  04.40
Tout le monde veut pren-
dre sa place.

06.00 Ludo — 08.10 Le goût
des rencontres— 08.45 His-
toire de se balader — 10.50
L’intant R— 11.15 Midi en
france — 12.00 Le 12/13 —
12.55 Météo à la carte —
13.50 Rex — 14.35 L’homme
aus milles visages — 15.20
Le complot — 16.10 Des
chiffres et des lettres —
17.30 Slam — 18.10 Ques-
tions pour un champion
— 19.00 Le 19/20 — 20.30 Plus
belle la vie — 20.55 Tan-
dem— 23.40 Soir 3 — 02.30
L’accident — 5.20 Les Mati-
nales — 05.35 Plus belle la
vie.

Bélier (23/3-20/4)
Vous avez l’impression d’être dans
une impasse professionnelle.
Même si si votre activité vous plaît,
la sensation d’être arrivé au bout
du parcours ne fait pas rêver  .

Gémeaux (21/5-21/6)
Le manque de solidarité vous
exaspère de plus en plus.

Cancer (22/6-23/7)
Il serait dommage q’une rela-
tion soit gachée pour un pro-
blème d’argent.

Vierge (24/8-23/9)
Faites des excercices respira-
toires dans la journée pour
vous décontracter.

Balance (24/9-23/10)
En famille, chacun prend la
parole sans écouter l’autre.
Stoppez cette cacophonie.

Sagittaire (23/11-22/12)
Vous risquez d’avoir  des
sueurs froides en faisant vos
comptes... 

Capricorne (23/12-20/1)
Des remarques, oui,  mais
qu’elles ne blessent personne.

Poissons (20/2-22/3)
Vous trouverez des soutiens
pour appuyer un projet pour-
tant assez farfelu.L’
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Taureau (21/4-20/5)
N’en voulez pas à ceux qui ne vous
aident pas spontanément. Il faut
que vous appreniez à demander.

Lion (24/7-23/8)
On ne vous laisse pas les cou-
dées franches pour agir? Cela
aura bien sûr un effet démoti-
vant.

Scorpion (24/10-22/11)
Vous serez patient, mais atten-
tion :  vous êtes scorpion et
vous démarrez parfois au
quart de tour...

Verseau (21/1-19/2)
Ne restez pas seul avec vos émo-
tions...


