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L’insolite du jour

U n  B r i t a n n i q u e  f a i t  l e
t o u r  d e  l a  G r a n d e -
B r e t a g n e  à  l a  n a g e

CENT c inquante-sept
jours : c'est le temps qu'il a
fallu au Britannique Ross
Edgley, 33 ans, pour faire le
tour de la Grande-Bretagne
à la nage, soit 2 882 km au
total, un exploit sans pré-
cédent.

Après avoir quitté le 1er
juin la station balnéaire de
Margate, dans le sud-est de
l'Angleterre, Ross Edgley a
achevé son périple, réalisé
dans le sens des aiguilles
d'une montre, dimanche
dernier, sous les hourras de
400 nageurs venus l'ac-

cueillir.
L'athlète nageait jusqu'à

douze heures par jour, y
compris la nuit, et se repo-
sait sur un bateau l'ac-
compagnant. Il a dû affron-
ter moult complications,
entre tempêtes, piqûres de
méduses, douleurs muscu-
laires et eaux glacées. Au
74e jour, il avait battu le
record de la plus longue
nage en mer par étapes.

Pour tenir le choc, il a
confié à la presse britan-
nique avoir mangé plus de
640  bananes ,  e t  s ' ê t re
donné du courage en chan-
tant.

Hab i t u é  aux  p e r f o r -
mances  inso l i te s ,  Ross
Edgley  es t  connu  pour
avoir grimpé l'équivalent
du mont Everest à la corde
en 19 heures, et couru un
marathon en tractant une
voiture de 1,4 tonne.

Son exploit à peine ter-
miné, il se dit d'ailleurs
déjà prêt à rempiler
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