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Depuis le 13 mars dernier,
l'association Endofigabon a
officiellement lancé son
combat conire cette pa-
thologie aux multiples
conséquences.

IL aura fallu attendre la
Journée mondiale de l'en-
dométriose, consacrée
par la communauté inter-
nationale et célébrée le
13 mars dernier, pour
qu'on se rende compte
que de nombreuses
femmes au Gabon souf-
frent de cette maladie. S'il
est difficile, faute
d'études, d'avoir des don-
nées chiffrées sur la pro-
portion de la population
féminine atteinte par ce
mal, il n'en reste pas
moins que plusieurs
femmes ou couples en
souffrent.

Méconnue du grand pu-
blic, I'endométriose est
une affection liée aux
menstruations fortement
douloureuses. Cette mala-
die tire son nom de l'en-
domeétre, qui est le tissu
tapissant l'utérus. Sous
I'effet des hormones (oes-
trogenes), au cours du
cycle, le tissu s’épaissit en
vue d’'une potentielle
grossesse. S'il n'y a pas fé-
condation, il se désagrege
et saigne. Ce sont les re-
gles.

Chez la femme qui a de
I'endométriose, des cel-
lules vont remonter et mi-
grer via les trompes. Le
tissu semblable au tissu
endométrial se développe
alors hors de I'utérus, et
provoque des lésions, des
adhérences et des kystes
ovariens, dans les or-
ganes colonisés. Cette co-
lonisation, si elle a
principalement lieu sur
les organes génitaux et le
péritoine, peut fréquem-
ment s’étendre aux appa-
reils urinaire, digestif et,
plus rarement, pulmo-
naire.

AUCUN TRAITEMENT
CURATIF. La maladie
touche la population fé-
minine en age de pro-
créer. Il n'est pas rare,
aujourd’hui, de voir de
tres jeunes femmes at-
teintes par cette patholo-
gie. Celles qui le sont
séverement, se plaignent
d’avoir souffert depuis
I'apparition de douleurs
gynécologiques violentes,
sans que le médecin ait
évoqué une possible en-
dométriose.

Il existe aussi des cas de
femmes ménopausées ou
opérées par hystérecto-
mie et ovariectomie qui
continuent a souffrir
d’endométriose, notam-
ment a cause des traite-
ments hormonaux de
substitution. Mais le
symptéme le plus courant
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L'endométriose affecte plusieurs organes de la femme. Photo du milieu : Teg-Yess Moutchinga Moutchinga, présidente de I'association
Endofigabon. Photo de droite : Depuis le 13 mars dernier, I'association a lancé son combat contre I'endométriose.

est la douleur : regles
douloureuses; douleurs
pendant les rapports

sexuels et pelviennes fré-
quentes; défécation dou-
loureuse, difficulté pour
uriner, douleurs abdomi-
nales, douleurs pel-
viennes ou lombaires
pouvant irradier jusque
dans la jambe (cruralgie),
etc.

La maladie est souvent
diagnostiquée lors d'un
bilan d’infertilité. Mais on
n'en guérit pas. Les traite-
ments généralement ad-
ministrés n'ont pour but
que de calmer les dou-
leurs atroces et de soi-
gner les problémes de
procréation.

Par ailleurs, les spécia-
listes semblent plus réa-
listes de considérer que la
grossesse ne soigne pas
I’endométriose. Elle
I'améliorerait notable-
ment ou préserverait
d’'une dégradation de la
situation, offrant ainsi
une période de rémission.
Du fait du bouleverse-
ment hormonal, il n’est
pas rare de constater une
reprise des symptomes
apres le retour des
couches.

LES HOMMES AUSSI
CONCERNES. La célébra-
tion, le 13 mars dernier,
de la Journée mondiale a
elle dédiée, a permis, au
Gabon, a  plusieurs
femmes de s'exprimer a
visage découvert sur
leurs expériences, sans
tabou, a l'initiative de I'as-
sociation Endofigabon.
Créé en 2018, ce mouve-
ment associatif a but non
lucratif a décidé de faire
de la lutte contre I'endo-
métriose son cheval de
bataille.

Comme actions envisa-
gées, des campagnes de
vulgarisation, de sensibi-
lisation, d'information et
de soutien destinées, en
premier lieu, a la gent fé-
minine. «Dans ce combat,
nous allons travailler avec
d'autres associations lo-
cales, mais aussi avec les
églises et les établisse-
ments scolaires, notam-
ment les colléeges et
lycées», indique Tegh-Yess
Moutchinga Moutchinga,
la présidente de I'associa-
tion.

A noter que les hommes
sont aussi concernés par

cette

questions liées a la ferti-
lité ou a l'infertilité sont
parmi celles qui font le

maladie, car les plus souffrir les couples.
IIs sont d'autant plus
concernés que, a en croire

Mme Moutchinga Mout-

chinga, les douleurs res-
senties par leurs com-
pagnes au moment des
regles les affectent. Il en

cette pathologie.
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AVIS A MANIFESTATION IVINTERET POUR LE RECRUTEMENT DE CONSEILLERS
APPRENTISSAGE ET DE CONSEILLERS EN EMPLOI POUR L'OFFICE NATHINAL DE L'EMPLOI
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Mo de référence : AMPCSO5-201%UCP-PRODECE du 100042019

L& Républigus Gabonaise a ety un pedt de la Bamgue
Intesnationale pour la Bedonstruction et e Développement
(BSRO} en wue de fnancer ke codt du Projet de
Développement des Compétences et de F'Employabilite
(PRODECE) »t s propose diutiliser pne partie des fonds de ce
prét pour effectuer beg paements aubarisés su Litre des
confrats de consuitants. La Bangue neffacbuera les paisments
qu's la dermande de FETAT Gebonals aprés avoir approuye
e dits paipments, conformeément sux cau s ot conditions de
IFaccard de inancement. Ledit accord die fmancement mierdit
tout refrait du compts de prét dedting au paiement de foule
personne physique cu morale, au de toute imgartation de
fourmitunes laragque, ledit paiement, ou ladite imgartation
tombe sous le coup d'une nterdiction prononoée par le
Cangeil de Sécurité de I'Organisation des hations Unies, au
titre du Chapitre ¥l de ks Charte des Maticns Unies, Sucwnes
partie sutre que FETAT Gabonais ne peut so préyaloir de 'un
quelcongue des droits stipulés dams 'accand de financement
ni prétendne ddteni une créance sur les fands provenant do
QIreL.

2. Le Gouvemernant Gabsnais & travers |'Unité de Coardination

du Projet de Développement des Compétences ef de
IEsmiplopabilité (LMP-PRODECE) sollicite pour le cormpte de
I"Ofice Hational de 'Emploi (OKE] les sarvices de ;

- 10 Conseillers en apprentissage ;
- 8 Conseillers en emploi.

3 Les mmsons attenduss pour les postes 3 pourvoir sorit

détailléey dans ke termes de réfldrampcey ¢ nelstify,

L= PRODECE inwite les consultants individuels &ligibles &
rnanifester leur inténdt & fournir les services décrits ci-dessus,
Ley Consultants imtémeidy domvent fournir les informations
dérmantrant quils podsedent les qualifcations requises et wne
EnpdrE e pertingnte pour Fexécotion desdits Services, Cpg
informations doivent &tre fournses au mayen d'un dossier
comprenant :

- e [ettre de candidatune adressie gu Coordonnateur
de 'UCP-PRODECE ;

- |p4 copies certifbées conformes des dipldmes ;

- Curric i witae ;

- | atesbatiary de sereace fait.

Pour assurer ces missians, les candidats doivent posséder les
qualifications, expériences el aptitudes suivanteas

Conseiller &n apprentissage
- flfre fitulsire dun dipléerns de niveau Bac +2 ou d'un
dipléme de niveau ETS aved une axpérience
profassionnelle d'au mains dx {6 mais dans Pun des
domaines suivants hételarie, mécanique ou
maintenance autamobile, mécanigue générale &
construction métallique batiment &t matien connexes
[génée civil, plomberie etc_), génie Snengétigus
[chmatisatian, Troid commerdial ou  indwstriel)]
mainternance audioers s le of ] ectnonioues -
Conzaillar an emphai ;
- fre Hiulasire d'un BTS ou dun dipldme de niveaw

EBAC+2  aves moins dun  an dexpérience
profecsionnalle dans les sciences sociales 5 savair
pwchologie, Gestion des Aessources Hemaines,
sociolegie, gestion sdminstrative, anthropolagie, &
les scienoes techniques Génie civil, dectrotechnigue,
Electromecanicue, sgronamie, agriculture, etc

= Loy pomsaillers deyront aumsi

infoernatique, das
IWaord, Exce

- avoir une banne maitrise de 'out
logicials  burssutigues  courants
Powerpoint) et de I'mtermet ;

-avair une aptitude d communmiguer par éont el
oralement en langue frangaise ;

- pfre dispoié b se déplacer frégquesmment &1 § ére
affectd dans beg villes de Fintérisur ;

- geoir une Bonne aptude b travaill e e fgupe ot Souy
preEsLian ;

- Bre arganisd, rigoureuy =t capable de produine doy
résultats de gqualité dans les délais Fripartiz

G Il msk portd & Fattention des Consultants que les dispeaitions

=

du paragraphe 1.9 dey o Directives : S&lection et Emploi de
Consultants par les Ermprunteurs de s Bangue monsdiales dans
|l cadre des Préts de la BIRD et des Créadits et Dons de 11D
Wardian de Jafvier 2001 révisées an 2014 Sappliquent, et
notamment les dispositions de la clauss 1.13d) desdites
Chiresctiwes [disponibdas sur le site wels de la Bangue Mondiale
httpaiiaww.worlbdbank.org!.

UnConsultant sera sisEsctionne walon s méthode de Sélection

de Consuhtant Individwsl [CI) telle que décrite dans bag
Diirasc ey de Consultants.

B Les Comsultanty inbérassay peuwvent obtens des informations

WO

supplémentairas et les termies de réléence (TOR) & Madredse
ci-degsauy : Unité de Coardmatian (UCP], BF : 1269 Libreville
— Gabon ;o par i phane aun® + 241,04 45 62 54501 44 28
T8 & aux heured susvanies  de EhDD & 15000 (hewre |ocaka) -
el it courrier elapbranigue &
ucp.prodecegabon@gmail.com

Loy plis porterent la rmention sevants = MANIFESTATION
OFINTERET POUR LE RECRUTEMENT DE COMSEILLERS
APPRENTISSAGE ET DE CONSEILLERS EN EMPLOI POUR
L'OFFICE NATRONAL DE L'EMPLOI (OMNE) ».

L rnanidfestations diintdrat domtes an francais an troig (03]

eaernplaings {un original et deus copies] dohsent ébne déposdes
& Padregss ci-desious an pErson ne e par oL rmern, Gu par erma
slactronique suivi d'accusé de récaplion, au phus tard le 26
avril 2019 & 14 hewres 00 Feure locals),

10, Vaclresse & lagueslla il @st Taig réfdrence ci-dessus et :

I"Unité de Coordination (LM du PRODECE
B.P. : 1269 Libreville - Gabon

Oueartier Haut des Gue Gué (& coté du RAPAC, ancien sisge

Azur)
Tél 00 241704 49 62 24701 44 28 78
email : ucp.prodecegabon@gmail.com

est de méme si ces der-
nieres ont des problémes
de procréation, du fait de




