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LA célébration, au-
jourd'hui, de la journée eu-
ropéenne de lutte contre
les maladies de la prostate
est 1'occasion de tirer la
sonnette d'alarme quant
a I'évolution de ces patho-
logies. La prostate désigne
un organe humain mas-
culin unique qui joue un
double role chez 'homme:
il sert dans le fonctionne-
ment urinaire et dans la
sexualité.

Il existe plusieurs types de
pathologies prostatiques:
tumorale, fonctionnelle et

Vendredi 20 Septembre 2019

Lutte contre les maladies prostatiques

infectieuse. Mais, les plus
fréquentes sont la fonc-
tionnelle symptomatique
(adénome) et la tumorale
asymptomatique (cancer
de la prostate). L'adénome,
précise Dr Olagui Smith
Giscard Bilaal, spécialiste
en urologie, "est un mode
typique de vieillissement
de la prostate, comme tous
les organes. La prostate va
décider de vieillir. Ce vieil-
lissement va se faire soit
en comprimant l'uretre
(canal urinaire), soit alors
elle va simplement grossir
sans le comprimer." Ce qui
va amener la majorité des
personnes a consulter un
urologue, parce qu'elle va
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Dépistage obllgatowe a partir de 45 ans!

faire parler d'elle.

Le cancer de la prostate,
lui, est insidieux. Il ne fait
pas parler de lui. Pour
éviter cette pathologie.

Dr Olagui Smith Gis-
card Bilal, urologue a
I’THIAOBO.
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le praticien recommande
le dépistage précoce qui,
selon lui, serait donc
I'arme absolue contre ce
cancer. A partir de 45 ans,
les hommes devraient
consulter un urologue
pour des dépistages régu-
liers de la maladie.

Par ailleurs, entre sexua-
lité et rythme sexuel ou
activité sexuelle, il n'y
a aucun lien avec cette
pathologie considérée
comme "une maladie de la
honte"”, indique le spécia-
liste en urologie. Le méde-
cin a rassuré en indiquant
qu'il n'y a "aucun rapport
entre ces maladies et l'in-

tense activité sexuelle”.

Guérison des affections
prostatiques par les plantes

Les recettes propo-
sées sont-elles effi-
caces ?

La médecine & base de plantes serait une autre al-
ternative au traitement des maladies prostatiques.

Frédéric Serge LONG
Librevile/Gabon

DIFFUSEES en grand
nombre sur les réseaux
sociaux, les recettes natu-
relles de traitement des
maladies prostatiques
arrivent parfois a semer
le doute dans 'esprit des
internautes. Tout y passe
: mixtures d'ail, de lait et
de citron, décoctions de
feuilles de papayer, de
manguier ou de corosso-
lier, macération de racines
d'Iboga avec du miel, etc.
Faut-il croire a toutes ces
offres de soins? Leur effi-
cacité est-elle avérée ?

Rien n'est a craindre des
lors qu'il s'agit des plantes,
affirme Kassimou Fewou,
naturopathe et chercheur
en pharmacopée africaine
rencontré a l'lphametra
(Institut de pharmacopée
et de médecine tradition-
nelle). La médecine basée
sur ces éléments de la na-
ture est, par essence, bé-
néfique pour l'organisme
et dispose de toutes les

vertus utiles au maintien
de la bonne santé.
"Naturelle, originale, or-
donnée et authentique,
cette science existe depuis
des générations. L'essen-
tiel réside maintenant
dans l'administration des
doses aux malades. Voila
pourquoi, ici a la clinique
de l'lphametra, nous re-
commandons d'abord aux
patients d'effectuer des
examens médicaux conven-
tionnels, ensuite de revenir
vers nous pour le suivi et
la posologie de nos médi-
caments, et de se rendre,
enfin, vers les hépitaux
pour le bilan", explique-t-il.
Pour le cas spécifique des
affections prostatiques, le
centre dispose d'un mé-
dicament, 1'Uroprostate,
qui, administré selon les
normes prescrites, re-
donne a cet organe son
fonctionnement normal.

" (...) les médecines tra-
ditionnelle et moderne se
complétent a tous les ni-
veaux. Voila pourquoi nous
travaillons en collabora-
tion", ajoute-t-il.
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FONDS DE GARANTIE
DES DEPOTS
EN AFRIQUE CENTRALE

Libreville, le 14 sepiembre JHIY

COMMUNIQUE DE FRESSE
& INDEMMISATION DES CLIENTS DE LA BANQUE DE L'HABITAT DU GABDN »

L& Fonds de Garandle dex Dépdts en Afrigue Centrabe |FOGADAC) interviend en indemnisation des chients de In Bangee de 1" Habdat da

Gaban (BHG) pour beurs dépits Eligibles aw sens de Particle § du riglamens o0 IMCEMACTIMACDOBEAT du 33 avril 2000 periant
crintisa do FOGADALC,

Indispesibilicé des dEpbts

Suitg 4 indisposibilind des dipdis des cliests de la Basque de I"Hakital & Gaben (BHO) consatde e 36 aviil 2009 par e Président de ia
Commission Banceire de 1" Afrigue Centrale (COBAC), e Fonds de Garantie des Dépins en Adrique Centrale (FOGADAC) o enclenche le mise
o= v ik |a garentic des dépdis o |s prosddure 4 indesnisation des ciends de eolle Bangue.

Les cliznas n'ost pecune désprche porticelidne 4 entreprendre aoprés da FOGADAC. Pour les clients de la BHG gel ne disposest pas 'un
compio dans ume euire benque poor recevoir leor indemnisalion. los réglements =2 feronl sex guichets des hangues mandataines désignées & oo
et

* Lo FOOADAC rembourse lex mvoirs dligibles s litee de |8 protection des dépdes aves un mavimum d¢ 5 millions de FCFA per
Ejmiigninl o pir Hablinement de cnldil.

= s déphls pubdics, des Clablisssments de erddil, deg entreprises 'wmurancs, des arganismes Je retrmate of nds e pension ainsi qoe
las ddpdes an devises sonl exclus &2 ivet remboursement par e Fosds de Gereniie.

& Pour plus d'afsemaion e les disdis couvins 81 mon couvens par e FOOADAC, conduloer les amicles 3 e & Se nbglemem
m U AR CEMACTUIMACCOEAC disponible sur le ste intemet de la DOBAC www spoobacorg -

Pracédure d'indemnizsdion

L lspe des clions de la BEG dosg les dépdis soar eligides & IMindemnisatlon du FOGADALD ainsi que les relevds d'indemnisation servam
d'pibesialion des montants des dépdis (oes attestalions servont & confirmer ke =lde o 1idestisd des clicnis) sonl dispenibler s sidpe soecial do b
BHG Ceme liste esl dpalement dolfusds sur be site imnemne de la COBAC [wwe sieabasz ol de PAFEC du Gabes e sur la jags Faceheak 82 la
EHIR

Conformément & I'etiche 40 2u réglement COBAC R-200905 do 13 décembre 2005 relatil & I'orgenisstion = au forcliorme=ent du
FOMAADALC, une kstirg de ¢onlirmation de solde ed mlressds & chague clioal d¢ le BHOG par b Seerétarial Permanent du Fosds pous Dinformer
dieg oonditons de som indemnisation. Cene lomne esi acoompagnée den relewd d'mdemnisathon g préciss bes calods des sommes dues.

Al d'spprowser les allostalions prépanées & losr afienlion. chagque clienl comcemeé el prid o6 ie renilee au gidge socinl & la AHO mund ds b
pholncopie Kgalisés de sa pitoe didentind o1 du Relewd d'lentid Bancere (RIB) d2 compee sur leguel (| scubmive fire indemnisé, Ces
documenis wyonl, dars un délai de gqueze jours calendaires aprés leur rédception . relournds par b liguidgsicur an Seceélariat Persasesd dy
FOOADAL qui prochders i riglement de Nindemnisation des $poama iy

s e cis spieifique des oyoees dmil osbwersels, voire ceux désignés lors de Pooveriure d'ene sucoession par décson de jusiion ou enoone
dans lz cadre d*un tesizment, la documenietion juridique atiesient de cotie qualild devra impérstivemient gire produite.

Faiement de I“indemnizstion
L indemaisnion serm mise 4 12 disposivien des cliens de lo BHG & panir du début du mods & ociobee 2004,
& Les prlements @2 (epont 8 tnovers les coordonndes bancaires commurnibgudas par las clienls & “cccasan de 1z canfirmation des soldes.

#  Les clienls n'ayanl pis lranssts de coordornéss bencaires som prids de se rapoeocher des bengoes mendeisites pour eatrer en
possession 9o leur indemnisation. La répartition dies clionts concormeds par banges mandaleire sem disponible aupris du liquidaicur o
diusée wer le sile intermed e fa COBAL (www speohacorg), de PAFEC du Gahon, sur |6 pags Fazebook 22 12 BHOG L panir da 07
ociahne 2019

Identitd des Bangues mandatalres
BEFIBank Gabon, BICHD o LIGD

COMEC e queEmions ©

Banque de |*Hekitai de Gabon (BHG)L sépe sociel svemue de Coinlel Immenbie Dicltassor, BP 74 Tél - 00 7659 73
Fonds de Garantie de Dépies en Alvigee Centrale [POGADALC), BP 1 2180 Livezville

waw spznhac org

ME; Le plafend dindesvnisstion est fixd & § milliond &¢ FCFA par ayasl droil conforssément sen dispesitons de Portile 26 da
reglement 0" TRCEMACUMACCOBAL du 2 avril 2004,

Por willewrs, il canviest de préciser que dis le jour de Ia pablicatian d¢ Pindispanikilitd des dplis, ey ddposants qei n'ont pes £l aains
persanneilement e b FOGADAC dispesent d'un délai de dees (2) mals pawr Giire valolr leur deeil d*ingervention. & Pexplratien de
cetie période, le Fonds Indemnise les ayants drodl des auires dépesands concernds.

Eafin, il sed de préciser que be recouvrement de b geate-pret des dépls non indemnsables per le POGADAC & fers dins le cidee de
procensul de higuidarias de |'&ablmgement.




