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Port-Gentil: formation sur les generalites
de (3 sante sexuelle etdela reproduction

Serge YACKELE-MIHINDOU
Port-Gentil/Gabon

ES notions de base sur la

santé sexuelle et de la repro-

duction étaient au centre
d’un séminaire atelier organisé
par le Réseau national pour la
promotion de la santé sexuelle et
de la reproduction des adolescents
et des jeunes (RENAPS/AJ) dans
la capitale économique.
Les participants ont suivi deux
communications pendant deux
jours : les généralités sur la santé
sexuelle et lengagement commu-
nautaire, d'une part, et la commu-
nication sur les risques, d’autre
part. Occasion pour le formateur,
André Moukagni, dédifier les uns
et les autres sur plusieurs aspects
de la vie sexuelle et les caracté-
ristiques de son développement
dont la puberté, caractérisée chez
la fille par l'augmentation de la
taille, la poussée des seins, [élar-
gissement du bassin et lapparition

Une phase de Uatelier du RENAPS/AJ sur la santé sexuelle et de la reproduction.

des poils pubiens et des aisselles.
Une étape physiologique qui voit
individu accéder a la possibilité
de procréer. Le conférencier a
amené les participants a com-
prendre que la sexualité renvoie
a trois dimensions: biologique,

psycho-affective et sociale.

Lobjectif de cette formation était
de décrire les besoins en Santé
sexuelle et de la reproduction
(SSR), expliquer pourquoi les
adolescents exigent une attention
particuliére, montrer l'engage-

La conduite préventive insérée dans
les formations d Gabon Training

La formation sur la conduite préventive dispensée par Gabon
Training.

Jean Paulin ALLOGO
Port-Gentil/Gabon

ESORMALIS, les forma-
tions sur la conduite
préventive ou défensive
ont pignon sur rue a Port-Gen-
til. Gabon Training, de notre
jeune compatriote Loic Cédrique
Akouré Essingone, vient de l'in-
sérer dans son programme de

formation.

Les personnes cibles sont les
chauffeurs, les conducteurs et
assistants, les employés d’en-
treprises utilisant les véhicules.
La méthodologie propose des
exposés, des ateliers, des ques-
tions/réponses, sans omettre la
pratique.

"Développer un comportement
responsable, acquérir une at-

titude préventive, conduire en
sécurité dans les situations dif-
ficiles, approfondir les connais-
sances, le savoir, le savoir-faire
ainsi que la bonne maitrise de
la conduite, respecter et suivre
les régles de sécurité au volant
pour atteindre 1'objectif zéro
accident. Tels sont les objectifs
spécifiques d'un séminaire de
formation sur la conduite pré-
ventive ou défensive ", a expliqué
le promoteur de Gabon Training,
Loic Cédrique Akouré Essin-
gone.

Gabon Training se veut un ca-
binet de formation, conseils et
stratégies, spécialisé dans les
métiers du pétrole et des mines.
Il est spécialiste de la formation
en ligne au Gabon en hygiéne,
sécurité et environnement (HSE).
La formation sur la conduite
préventive est un pan qui vient
sajouter dans son rayon d'acti-
vités, grace a l'autorisation de la
Direction générale de la forma-
tion professionnelle, et celle des
transports terrestres.

ment communautaire a travers les
relais comme cadre de continuité
des services de SSR.

Le coordinateur provincial du
réseau, Guy Romuald Ntsoutsi,
sest dit satisfait des exposés, les-
quels ont apporté un plus dans

Yves Nziengul
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les connaissances des pairs édu-
cateurs.

Au terme de la formation, les
participants ont parcouru la ville
pour une campagne de sensibili-
sation aux maladies opportunistes
et le Covid-19.

au chevet de

200 enfants en difficulte

Koumous

Quelques bénéficiaires avec ¢
leurs kits scolaires dans lesgD
bras.
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VES Nziengui, na-

tif du deuxiéme

arrondissement de
Port-Gentil et ancien candi-
dat aux dernieéres élections
législatives, vient de gratifier
les enfants de 3 a 5 ans d'un
don de fournitures scolaires.
Pour le bienfaiteur, cette
couche représente la souche
de I'’éducation. " En cette
rentrée scolaire difficile, due
ala pandémie de Covid-19,
période au cours de laquelle

plusieurs parents ont perdu
l'emploi, ces derniers ont
fait le choix, pour certains,
denvoyer les enfants les plus
agés a lécole, laissant sur
le carreau les plus petits, a
cause du manque de fourni-
tures. Je me suis senti inter-
pellé ", a-t-il déclaré.

Les enfants ont regu des
cartables garnis leur per-
mettant de sauver I'année.
" Je me suis intéressé a cette
tranche d’age simplement
pour ne pas les pénaliser du
plaisir de Iécole ", a ajouté le
donateur.

Recevant son kit scolaire,
la petite Grace a, au nom
de ses camarades, exprimé
la reconnaissance des ré-
cipiendaires au donateur :
" Merci, papa Yves, d’avoir
pensé a nous, car souvent,
on nous oublie, on ne pense
quaux plus agés (...). Sans
vous, certains mallaient pas
fréquenter cette année ",
s'est-elle réjouie.



