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Bitam: la santé sexuelle et reproductive
debattue avec le RACSRF

Josué MVE MBA
Bitam/Gabon

ES complications liées a
Lla grossesse et a l'accou-

chement, les cancers re-
productifs, les avortements a
risques, 'épidémie du VIH-Sida
et les autres maladies sexuelle-
ment transmissibles sont autant
de menaces pour la vie et le bien-
étre de bon nombre de nos jeunes
compatriotes.
Pour modérer cette situation
alarmante qui sévit dans d'autres
pays de la sous-région, le Ré-
seau d'Afrique centrale pour la
santé reproductive des femmes
(RACSRF) - une organisation
non gouvernementale (ONG)
créée en 2008 - a organisé, der-
niérement, une conférence sur
les questions de santé sexuelle
et reproductive a l'intention des
jeunes filles de Bindoumessang
et des villages environnants. Ani-

mée par le Dr Aristide Ambende
Ngono (médecin a Kye-Ossi, Ca-
meroun), venu spécialement pour
la circonstance, et Elisabeth Ella,
sage-femme au centre médical de
Bitam, cette rencontre avait pour
objectif de développer les compé-
tences préventives et protectrices
des jeunes filles dans la gestion de
leur sexualité.

En effet, peu préparées a gérer
leur vie sexuelle, par manque d'in-
formations et de compétences
leur permettant de faire face a
tout genre de pressions, aux avor-
tements clandestins, aux maladies
infectieuses, les jeunes et les ado-
lescents (venus trés nombreux)
ont salué ces échanges qui ont
tourné autour des problématiques
qui minent la jeunesse, notam-
ment les grossesses précoces et
les maladies sexuellement trans-
missibles (MST), pour les aider
a changer leurs comportements.
Pour édifier les participantes,

L'assistance des jeunes filles lors des échanges.

Elisabeth Ella a développé dif-
férentes méthodes de planifica-
tion familiale. D'apres 'experte,
il existe plusieurs moyens pour
choisir a quel moment faire un
enfant et combien en faire. Des

L'Association des sages-femmes
du Gabon en campagne
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Une vue des participants a Uatelier.

Fidele AFANOU EDEMBE
Port-Gentil / Gabon

NE délégation conduite
par Olga Hope Boukoyi
Mabiala, présidente na-
tionale de Association des sages-
femmes du Gabon, a récemment
animé, a la mairie du premier
arrondissement de Port-Gentil,
a l'intention des sages-femmes
locales, un atelier sur le projet

eGabon-SIS et sur I'Ordre natio-
nal des sages-femmes du Gabon.
Des interventions de Myriam
Corille Ondjani, responsable
de la conduite du changement
Aninf/eGabon-SIS, et d’Olive
Léa Ndeli, chargée de la télémé-
decine, il ressort que les sages-
femmes vont devoir sadapter aux
technologies de I'information
et de la communication. Avec
le projet eGabon-SIS, véritable

révolution dans le secteur santé
du Gabon, il sera question de té-
lémédecine, de télé-échographie,
de télé-cardiologie, etc.

Ce projet, financé par la Banque
mondiale et I'Etat gabonais, fera
que les populations nayant pas
acces aux centres spécialisés bé-
néficieront de services de santé
de qualité, du fait des diagnostics
réalisés a distance par des sages-
femmes formées aux outils de
télémédecine.

Lordonnance n°0009/PR/2020
du 14 aotit 2020 portant créa-
tion, attributions et organisation
de I'Ordre national des sages-
femmes du Gabon a constitué
le second point de la rencontre.
Fruit d’'un plaidoyer entamé il
y a vingt-cinqg ans et concrétisé
grace a 'implication de la pre-
miére dame, l'ordonnance va
maintenant aller au Parlement
pour sa transformation en loi.
Une victoire largement saluée
par les sages-femmes, qui en ont
décortiqué le contenu, article
par article.

méthodes mécaniques dont le
préservatif, les implants, les pi-
lules, les dispositifs extra-utérins,
etc.

La découverte de la sexualité étant
l'une des étapes du passage vers
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‘age adulte, Dr Aristide Ambende
Ngono pense qu'il est judicieux,
de nos jours, d'informer les jeunes
filles sur la contraception, sur les
soins de qualité et sur l'autonomie
de la jeune fille.
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Passation de commandement ¢
al'Arrondissement marltlmeg
de 'Ogooué.

LA passation de com-
mandement s'est dérou-
lée en fin de semaine
derniere, a3 la base na-
vale "Général Nazaire
Boulingui Koumba" de
Port-Gentil.

Jean-Paulin ALLOGO
Port-Gentil/Gabon

E capitaine de vaisseau, Alain
LMarcel Mondjo Divakou, est le
nouveau commandant de I'Ar-
rondissement maritime de ['Ogooué.

Il remplace, a ce poste, le capitaine
de Frégate Jean-Claude Mibissa. La
o cérémonie de passation de comman-

0 > dement était présidée par le chef

| = d'état-major de la marine nationale,
i |

= le contre-amiral Sosthéne Loullah

< Mab1cka, en présence du gouverneur
c . 7 .
 de la province de 1'0Ogooué-Mari-

time, Paul Ngome Ayong.

S "Au nom du chef de I'Etat, chef su-
- préme des forces de défense et de
sécurité, vous reconnaitrez, désor-
mais, le capitaine de vaisseau Alain
Marcel Divakou Mondjo, ici, pré-
sent. Vous lui obéirez en tout ce qu'il
vous commandera, pour le bien du
service, le respect et l'exécution des
réglements militaires, l'obéissance
des lois, pour le succés des armes
du Gabon " . Ces mots prononcés
par le chef d'état-major de la marine
nationale, pour faire asseoir l'autorité
du nouveau commandant de I'Arron-
dissement maritime de I'Ogooué, ont
consacré le rituel.

Avant le défilé militaire ayant mar-
qué le clou de cette cérémonie, le
commandant sortant a souhaité bon
vent et bonne mer a son successeur.



