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Championnats du monde de taekwondo: la
Fegatae affine son programme de prépﬁaration

Willy NDONG
Libreville/Gabon

A ville de Wuxi, située a
Lune centaine de kilometres

de Shanghai (Chine),
abrite du 12 au 18 octobre 2021,
les Championnats du monde
de tackwondo. En marge de
cette compétition d'envergure
se tiendra I'élection du président
de la World Taekwondo,
actuellement dirigée par le Dr
Chungwon Choue, candidat
et grandissime favori a sa
succession. Le Gabon, qui

compte prendre part a cet
événement, affine déja son
programme de préparation.
Clest dans ce sens qu'un courrier
a été, selon nos informations,
adressé au ministre des Sports
Franck Nguema pour arbitrage.
Ainsi, la Fédération gabonaise
de tackwondo (Fégatae) compte
participer du 12 au 15 aoft
prochains a plusieurs rencontres
amicales internationales a
Abidjan en Cote d'Ivoire,
premiére nation africaine de
taeckwondo au Sud du Sahara
en termes de résultats. Du 9 au
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Adam-Girard De Langlade Mpali : « En raison du Covid-19, ¢ca
a été tres difficile pour moi l'année derniére.»

Entretien réalisé par Willy NDONG
Libreville/Gabon

* L'Union: Adam-Girard De
Langlade Mpali, votre qualifica-
tion a bien été obtenue en 2019?
- Adam-Girard De Langlade
Mpali: Effectivement je me suis
qualifié pour les JO de Tokyo de-
puis 2019 en réalisant les minima
pour les places duniversalité lors
des Championnats du monde qui
avaient eu lieu en Corée du Sud
cette année-la.

- La natation a ses exigences.
Comment se déroule votre pré-
paration?

En raison du Covid-19, ¢a a été
trés difficile pour moi l'année der-
niére. En effet, je réside en France

et avec la pandémie, toutes les pis-
cines d proximité étaient fermeées.
Ainsi confiné, seul a I'étranger, il
n'a pas été possible pour moi de
m'entrainer si ce n'est de mainte-
nir ma forme physique.

- A Tokyo quel sera votre prin-
cipal objectif?

- Mes objectifs a Tokyo seront de
réaliser une nouvelle performance
personnelle et pourquoi pas battre
le record du Gabon au 50 m nage
libre.

- Le mot dela fin...

- Je tiens a remercier le Comité
olympique gabonais qui nous a
toujours soutenus. Juste dire que
nous ferons tout ce qui est possible
pour bien représenter, malgré tout,

le pays.

11 septembre, les taewondoistes
gabonais veulent participer a
I'Open d'Alger, compétition
organisée par la fédération locale
et la World Taekwondo. L'Open
de Russie, qui se tient du 24 au
28 septembre pourrait également
accueillir les "Tireurs" gabonais.
Tout comme la ville chinoise
de Fushubei, ou les Gabonais
veulent parachever leur
préparation du 30 septembre au
10 octobre avant de rallier Wuxi
pour les Mondiaux de la
discipline. Pour le président
de la Fédération gabonaise
de taekwondo, Me Denis
Mboumba, " ce programme
de préparation, laissé a
l'appréciation de la tutelle,
permettra a nos athlétes de bien
se préparer et se familiariser avec
la compétition internationale.
Car, nous n'irons pas faire de la
figuration a Wuxi", indique le
président le fédéral. Ce dernier
a méme déja en ligne de mire
les prochains JO de Paris-2024.
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Le bureau fédéral a présenté son projet de préparation au
ministre des Sports Franck Nguema.

"Toutes ces compétitions nous
serviront de base de préparation
pour Paris-2024. Mais cela passe
nécessairement par la reprise
des compétitions domestiques.
Actuellement, nous préparons
deux athletes locaux pour le
haut niveau. Il s'agit de Séverin
Ndong Obame et Amar Cissé.
Nous voulons élargir ce groupe

pour avoir une dizaine de
compétiteurs locaux préts a
affronter l'international. Mais
cela passe par une reprise des
compétitions domestiques”,
a-t-il encore fait remarquer.
La Fégatae attend donc les
instructions des autorités pour
mettre en branle son programme
de préparation.

Quarts de finale de l'Euro 2020: la
Suisse et (a Belgique en danger ?

Prosper Sax NZE BEKALE
LibrevilleGabon

ES deux premiers quarts de
Lﬁnale de I'Euro 2020 qui
se disputent aujourd'hui
vont opposer respectivement

la Suisse a I'Espagne et la Bel-
gique a I'Ttalie. Tombeuse de =
la France aux tirs au but 5-4 %
(temps réglementaire : 3-3), la &
Nati est l'invitée surprise de ce

La Belgique affronte Ultalie en quart de finale de 'Euro 2020

rendez-vous. Difficile d'imagi-
ner la Suisse réaliser l'exploit
une deuxiéme fois consécutive
face a une Espagne tout feu tout
flamme (10 buts au cours de ses
deux derniers matches) et qui
fera face a une défense de la
Nati apparue tres friable contre
les Bleus. De son c6té, la Roja
se présente elle aussi en quarts
apreés avoir bataillé pour se faire
une place au deuxiéme tour de
ces phases a élimination directe.
Les hommes de Luis Enrique ont

da aller jusqu'en prolongations
pour venir a bout de la Croatie
de Luka Modric (5-3).

Le deuxiéme quart de finale,
plus qu'alléchant, oppose deux
nations favorites pour le sacre
final : 1a Belgique et I'Ttalie. Apres
avoir disposé du Portugal (1-0),
les hommes de Roberto Martinez
poursuivent leur parcours de la
mort face a une Italie d'appa-
rence invincible. Incertitudes
néanmoins autour de Kevin de

Bruyne et Eden Hazard, touchés
lors du dernier match.

Coté Italie, les hommes de Ro-
berto Mancini n'ont plus perdu
depuis 31 matches. Et malgré
une victoire étriquée (2-1) en
prolongations contre I'Autriche,
ils restent I'un des mastodontes
de la compétition, ayant montré
depuis le début de cette épreuve
qu'ils étaient armés pour faire
bloc face & n'importe quelle na-
tion.



