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Football : les Pantheres en stage
depuis hier avec Aubameyang

Willy NDONG
Paris/France

DANS la perspective du match
Gabon-République démocratique
du Congo (RDC), comptant pour
la 5e et avant-derniére journée
des éliminatoires de la Coupe
d'Afrique des nations 2023, les
Pantheéres sont depuis hier a Paris
pour préparer cette importante
rencontre. L'hotel Atrium Penta
de Roissy est le lieu d'héberge-
ment de la délégation gabonaise.
Parmi les convoqués de la liste
du sélectionneur national Patrice
Neveu, se trouvent déja sur place,
les gardiens de buts Jean-Noél
Amonome et Junior Noubi Fot-
s0, les défenseurs Bruno Ecuele
Manga, Lloyd Palun et Johan
Obiang, les milieux de terrain

André Biyogo Poko, Alex Mouc-
ketou Moussounda et Didier
Ndong, ainsi que les attaquants
Aaron Boupendza et Alan Do
Marcolino.

De retour dans la taniére,
Pierre-Emerick Aubameyang
a rejoint le groupe un peu plus
tard, alors que I'autre "Anglais"
de l'effectif, Mario Lemina était
attendu dans les heures sui-
vantes.

Hier en fin d'aprés-midi a eu lieu
la premiére séance d'entraine-
ment. L'accent a été mis sur le
réveil musculaire et la condition
physique. Raison pour laquelle
deux préparateurs physiques sont
au chevet des Panthéres pour
une régénération des organismes
pour la plupart sollicités tout au
long la saison 2022-2023.

Formation : les dirigeants
sportifs a l'ecole du CNOG

JAL
Libreville/Gabon

ANS sa volonté de ren-
forcer les capacités des
acteurs du mouvement

sportif de la place, notamment
les dirigeants de clubs, associa-
tions, ligues ou fédérations, le
Comité national olympique du
Gabon (CNOG) initie, du 7 au
10 juin 2023, un séminaire de
formation a son siege d'Akanda
(nord de Libreville).

Une session de quatre jours por-
tant sur une dizaine de modules:
leadership, gouvernance du
mouvement olympique, sports
et pouvoirs publics, arbitrage et
résolution des conflits, gestion
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du temps, organisation d'une
mission des jeux olympiques,
gestion des ressources, contrats
avec les athletes et résolution
des litiges, gestion des réunions,
organisation d'un événement
sportif, santé et sécurité, roles
clés et statuts, organisation d'un
déplacement sportif, gestion des
conflits.

Des enseignements peu ou
pas maitrisés par bon nombre
d'encadreurs sportifs gabonais
représentant une vingtaine de
disciplines et qui vont donc s'en-
richir sous la direction de leurs
compatriotes formateurs portant
le blanc-seing du Comité inter-
national olympique.

Expert et secrétaire général du CNOG, José Walter Foula sera

l'un des formateurs.
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C’est en salle qu‘a débuté hier le stage de préparation des Panthéres du Gabon.

Athlétisme : les organisateurs du
10 km de Masuku en reperage
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Les quatre émissaires du Comité d'organisation du 10 km de Masuku présents lundi a Franceville

Prosper Sax NZE BEKALE
Libreville/Gabon

A 4e édition du 10 km
Lde Masuku aura lieu le

7 octobre 2023. Afin de
se situer sur cet événement
sportif, les organisateurs de la
course se sont rendus le 5 juin
passé a Franceville. Objectif de
la mission : rencontrer les au-
torités civiles, militaires et des
partenaires pour leur présenter
les contours de la levée de cette

année.

Le lancement de la campagne
d'inscriptions a ainsi été annon-
cé pour la troisiéme semaine
du mois de juillet. La barre des
1 000 participants est I'objectif
visé pour le 3 km, et celle de
5000 pour le 10 km.

Si le parcours restait le méme,
c'est-a-dire ardu, Serge Aimé
Lafleur, le responsable de la
communication en charge des
relations avec les autorités, a sai-
si loccasion pour présenter a ses

hotes le coordonnateur adjoint,
Benoit Grenier. Lequel aura la
charge de piloter l'organisation
locale de cette course labellisée
depuis la 3e édition par la World
Athletics, l'instance mondiale.
Avant de quitter le chef-lieu de
la province du Haut-Ogooué,
la délégation a effectué une ins-
pection du parcours. Question
d’identifier dés maintenant les
étapes susceptibles de subir
quelques travaux a Papproche
de la course.
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