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HIER dans le chef-lieu 
du Moyen-Ogooué, 
les Gabonais de cette 

contrée ont pu se faire une 
idée de la personnalité de leur 
Première dame. Zita Oligui 
Nguema a eu droit à son baptême 
du feu lors de cette première 
sortie depuis le " coup d'État " du 
30 août 2023 du Comité pour la 
transition et la restauration des 
Institutions (CTRI).
Ses différents échanges avec les 
femmes et le personnel médical 
ont confirmé sa réputation de 
femme réservée mais surtout 
très humble. D’ailleurs, les fins 
observateurs ont vite fait de 
constater, à certains moments 
son " embarras ", à se retrouver 
sous les feux des projecteurs. 
Preuve manifeste qu’elle a bien 
consciente du poids de son 
nouveau statut, celui de première 
dame. Lequel statut est venu 
mettre sens dessus, dessous, son 
quotidien depuis un peu plus 
d’un mois.

E n  é c h a n g e a n t  a v e c  l e s 
membres des associations 
féminines ,  e l l e  n ' a  p oint 
manifesté  un quelconque 
sent iment de supérior ité. 
Bien au contraire, elle a incité 
les femmes à entreprendre 
par le truchement d’activités 
génératrices de revenus (AGR) 
au sein des associations et 
autres coopératives. Non sans 
leur promettre de leur apporter 
son aide multiforme, en cas de 
besoin.
Pour rappel, elle connaît bien 
le milieu associatif pour avoir 

présidé, depuis le 5 décembre 
2020, l’Association des épouses 
des militaires de la Garde 
républicaine (GR).
De l’avis de quelques proches, 
Zita Oligui Nguema est présentée 
comme une femme ayant le cœur 
sur la main. Et le moins que l’on 
puisse dire c’est que l’épouse 
du président de la Transition 
a fait  bonne impression à 
Lambaréné. En atteste les salves 
d’applaudissements auxquelles 
elle a eu droit partout où elle 
est passée, au cours de ce bref 
séjour migovéen.

Une âme charitable !
Y.F.I

Lambaréné / Gabon

QUE le temps passe 
v i t e   !  D é j à  d i x 
ans de lutte et de 

sensibilisation contre les 
cancers féminins au Gabon. 
Une décennie plus tard, 
les  autor ités  sanitaires , 
impliquées dans ladite cause, 
n’ont pas manqué de jeter un 
coup d’œil dans le rétroviseur 
hier à Lambaréné dans le 
Moyen-Ogooué. En présence 
de la Première dame, Zita 
Oligui Nguema, le ministre 
d e  l a  S ant é ,  Pr   Ad r i e n 
Mongoungou et le gotha 
administratif de la ville du 
"Grand blanc".
Une dixième édition de la 
campagne Octobre rose 
coïncidant avec la première 
activité officielle de l’épouse 
du président de la Transition. 
C’est dire l’intérêt qu’elle porte 
à cette question de santé 
publique, à l’échelle mondiale. 
En effet,  les spécialistes 
indiquent que le cancer, tous 
sexes confondus, constitue la 
deuxième cause de mortalité 
dans le monde.
Dès son arrivée, dans un 
tailleur fleuri – fortement 
dominé par la couleur rose, 
– Zita Oligui Nguema a pris 
une part active à une séance 
de fitness (Ndlr : la pratique 
r é g u l i è r e  d e s  a c t i v i t é s 
sportives étant recommandée 
dans la  lutte  contre  ces 
pathologies).
Lors de la cérémonie officielle 
de la campagne de cette année 
ayant pour thème "Contre le 
cancer, je m’engage à une vie 
saine", le chef du département 
ministériel de la Santé a salué 
l’implication de la Première 
dame. Avant de lui indiquer 
les objectifs de son ministère 

et par la même occasion 
de formuler un plaidoyer 
inhérent à l’intensification 
de la lutte ainsi que la prise 
en charge des cas suspects 
où avérés.
Lequel plaidoyer est partagé 
par cet hôte de marque. " (…) 
C’est un moment propice 
pour une intense campagne 
de communication et de 
sensibilisation sur l’intérêt 
vital du dépistage, seul gage 
d’ef f icacité dans la lutte 
contre les cancers du sein 
et de toute autre forme de 
cancers ", soutient l'épouse 
du président de la Transition, 
chef de l'État. Au regard des 
avancées enregistrées au 
terme de dix longues années 
de sensibilisation, elle invite 
à ne pas baisser les bras. " Je 
suis bien consciente que 
les enjeux sont majeurs au 
Gabon et qu’il n’en demeure 
pas moins vrai qu’il reste 
beaucoup à faire ", a-t-elle 
ajouté.
Après le lancement officiel, 
elle a effectué le déplacement 
du Centre hospitalier régional 
de Lambaréné (CHRL). En 
mère de famille, elle a visité 
le  ser vice de maternité, 
s u i v i  d ’ u n  i m p o r t a n t 
d o n  ( c o m p o s é  d e  l i t s 
médicaux, pèse-personnes, 
charlottes, couches, produits 
pharmaceutiques, etc.) fait à 
cet établissement de santé.
Avant-dernière étape de 
cette journée, bien remplie, 
l’épouse de la figure de proue 
du Comité pour la transition 
e t  l a  r e s t a u r a t i o n  d e s 
institutions (CTRI) a assisté 
à l’inauguration du siège du 
Samu social à Lambaréné. 
Avant de s’entretenir à huis 
clos avec les représentantes 
d’une dizaine d’associations, 
pour la plupart féminines.

Octobre rose 2023 : 
" intensifier la lutte contre les 
cancers féminins au Gabon "
APRÈS une décennie de sensibilisation contre les cancers féminins sur le territoire national, la lutte doit impérativement franchir un 
cap plus important. Telle est l'invite formulée par l’actuelle Première dame, Zita Oligui Nguema, hier à Lambaréné, à l'occasion de sa toute 
première sortie officielle. Entre don, inauguration et audience privée avec la gent féminine, la First lady a véritablement mis à profit son 
séjour dans cette partie du pays. Et ce, au pas de course.

Yannick Franz IGOHO
Lambaréné/Gabon

La premiere Dame a lancé hier, le campagne Octobre rose à Lambaréné.
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