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JAMAIS pareille occasion 
n'avait  été  donnée aux 
victimes des AVC (Accidents 

vasculaires cérébraux) pour 
en comprendre davantage sur 
cette pathologie paralysante qui 
prend une ampleur considérable 
au Gabon. Hier, à la faveur de 
la célébration de la Journée 
mondiale de la lutte contre 
les AVC, le Centre hospitalier 
universitaire de Librevil le 
(CHUL), en partenariat avec le 
mouvement SOS AVC, a tenu 
à édifier l'opinion quant à la 
dangerosité de ce mal qui ne 
cesse de faire des ravages dans 
notre société. En témoigne le 
grand nombre de personnes 
présentes à la manifestation.
Et c'est tout l'intérêt de cette 
dernière qui s'est voulue, de 
prime abord, pédagogique aussi 
bien à l'intention des patients que 
du reste de la population invitée 
à s'approprier les problématiques 
relatives à cette maladie. Cette 
célébration a été opportune 
pour la direction générale du 
CHUL qui a mis en place, il y a 
quelques jours, une Unité neuro 
vasculaire (UNV) destinée à 
prendre en charge les patients 
des AVC, grâce au financement 
de la Fondation Sylvia Bongo 
Ondimba.
Une avancée technologique 
dont se sont félicités les uns 
et les autres, vu qu'elle va 
permettre aux praticiens de 
faire désormais face à cette 
maladie. "En dehors de celle-ci, 
vous devez scrupuleusement 
suivre les prescriptions des 
médecins, et ne pas relâcher le 
traitement comme plusieurs le 
font ", a recommandé Dr Thérèse 
Vané-Ndong Obiang, directeur 
général du CHUL, s'adressant 
aux patients.
Et la présidente de SOS AVC, 
A i m é e  D é l i a  B i l ou n i ,  d e 
renchérir en invitant les malades 
à s'interdire l'automédication, 

"car avec beaucoup d'efforts 
et de volonté, l 'espoir d'un 
rétablissement n'est pas loin". 
Mais l'articulation principale de 
cette Journée a été la phase de 
"L'éducation thérapeutique" (se 
définissant comme une nécessité 

absolue pour la prévention et 
le suivi des patients) qui a vu 
plusieurs praticiens neurologues 
décliner non seulement les 
pr incipa les  causes  de  ces 
maladies, ses facteurs de risques, 
les moyens de lutte ainsi que les 

aliments à ne pas consommer.
Autant  d 'exposés  qui  ont 
répondu à l ' invite  du DG 
du CHUL à  l ' endroit  des 
patients : "Profitez vraiment de 
cette Journée pour en savoir 
davantage…"

Journée mondiale de lutte 
contre les AVC : beaucoup 
de pédagogie sur la maladie

ENA
Libreville/Gabon

Octobre rose
SOGEA/SATOM ET ASAFAC 
DANS LA DANSE

Le personnel féminin de la société 
Sogea/Satom, accompagné des 
membres de l'Association pour le 
soutien et l'aide aux femmes at-
teintes de cancer (Asafac), n'est pas 
resté en marge de la campagne 
Octobre rose. Les femmes de cette 
société ont organisé une séance 
de fitness, de sensibilisation et de 
dépistage tout récemment à Li-
breville. Des moments récréatifs 
qui étaient aussi l'occasion d'édi-
fier les femmes sur les cancers 
du col de l'utérus et du sein, mais 
surtout de les inciter au dépistage 
précoce de ces deux pathologies.

CNEE : LES COMMERÇANTES DE 
KINGUÉLÉ ÉDIFIÉES SUR LE CANCER

Les femmes commerçantes du petit 
marché de Kinguélé ont été édifiées, 
le week-end écoulé, sur l'impor-
tance du dépistage du cancer du 
sein, par leurs sœurs du Conseil 
national de l'eau et de l'électricité 
(CNEE), notamment Nancy Jocktane, 
responsable de la communication 
de cette entité. À la suite de cette 
sensibilisation, des kits et des flyers 
ont été distribués aux participantes.

SEM : AU CŒUR DE LA SENSI-
BILISATION

L'ensemble du personnel de la So-
ciété équatoriale des Mines (SEM) 
a célébré Octobre rose, le lundi 25 
octobre dernier, à son siège social. 
C'était à la faveur d'une causerie 
dénommée "La SEM en parle ! ". 
L'objectif ciblé par l'organisation 
est de contribuer à sensibiliser 
au dépistage des cancers fémi-
nins et inciter le personnel fémi-
nin et les épouses du personnel 
masculin à se faire dépister. Avec 
comme résultats attendus d'avoir 
40 bénéficiaires directs sensibi-
lisées et 30 femmes dépistées.

Par PMM, AEE & SCOM
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Les patients d’AVC suivant les explications d’un praticien.
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À l ' o c c a s i o n  d ' u n e 
c o n f é r e n c e  d o n t 
l 'intérêt portait sur 

l'identification des difficultés 
réelles qui se posent au sein 
des délégations provinciales, 
et afin de trouver des solutions 
à court, moyen et long termes 
aux problèmes régulièrement 
évoqués, la direction générale et 
les responsables provinciaux de 
la Caisse nationale d'assurance 
maladie et de garantie sociale 
(Cnamgs) se sont retrouvés, 
les 28 et 29 octobre derniers 
dans un hôtel de la place. "Cette 
rencontre nous permettra de 
faire un diagnostic de nos 
représentations, de proposer 
un plan d'action en vue de 
les rendre plus performantes, 
plus proches de nos assurées et 
de nos partenaires", a déclaré 
Séverin Maxime Anguile, 
directeur général de la Cnamgs, 

à l'ouverture de la conférence. 
Entre autres problématiques 
évoquées : l'optimisation du 
recouvrement des cotisations 
par les délégations provinciales, 
l ' am é l i or at i on  d e  l ' o f f re 
de ser vice  aux assurés  et 
partenaires, la mobilisation des 
délégués provinciaux autour de 
la mise en œuvre des projets 
prioritaires, et la rénovation 
du cadre de travail des salariés. 
Les échanges ont eu lieu, tenus 
sous forme de travaux au cours 
desquels les différents délégués 
ont  exp os é  sur  cer taines 
thématiques : l'état des lieux, 

l'identification des blocages 
et des dysfonctionnements, 
la création des outils de suivi 
d'activité et l'élaboration d'un 
plan d'actions opérationnel. 
Par ces discussions et débats, la 
direction générale de la Cnamgs 
voudrait inscrire les délégations 
provinciales dans sa vision du 
plan global reposant sur les 
projets prioritaires. Lesquels 
convergent vers la mise en 
œuvre du Plan d'accélération 
de la transformation (PAT) 
init ié  par le  président de 
la  République,  Ali  Bongo 
Ondimba.

CNAMGS : faire un diagnostic 
des délégations provinciales

Isaac MUKETA MUELE
Libreville/Gabon

Le DG de la Cnamgs, Séverin Anguile et les délégués 
provinciaux  au cours de la conférence.
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